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INTRODUCAO

Com o aumento assustador da criminalidade na sociedade brasileira,
tendendo a continuidade e devido a falta de seguranca e diante do terror vivido pelas
familias, torna-se de grande importancia analisar os meios viaveis de minimizar a
criminalidade, mesmo que através da recuperacado de detentos, ou seja, de pessoas

gue jA cometeram crimes e se encontram em presidios/penitenciérias.

Almejou-se analisar a real importdncia da religido na recuperacdo de
detentos visando a ressocializacdo. Apesar dos detentos conviverem com selas
superlotadas, alimentacdo escassa e de péssima qualidade, restricdo total da
liberdade, afastamento da familia, cumprimento de pena que leva em muitos casos
h& varios anos de prisdo e quando ganha a liberdade volta a cometer os mesmos
crimes correndo o risco de ser preso e ter que passar pelas privacdes ja
experimentadas € que se questionou: Como a religiosidade pode despertar no ser
humano um sentimento que o faca mudar de carater e conduta, recuperando-o,
mesmo apods Varios crimes?

A reincidéncia apresenta numeros alarmantes, as condicfes precéarias do
sistema penitenciario vao contra qualquer intuito de recuperacdo do detento,
servindo na realidade para ampliar as diferencas sociais e culminar em formacao
para o crime, uma vez que, em muitas unidades prisionais, os detentos ndo sao
separados por tipo de delito.

Diante do exposto fez-se uma profunda reflexdo sobre a populacdo
carceraria, seu aumento significativo e a reincidéncia, visando encontrar meios de
recuperar os detentos, promovendo diminuicdo da criminalidade e socializagao
destes individuos. Esta reflexdo foi baseada em pesquisa bibliografica em que se
considerou a legislacdo brasileira, dados de institutos de pesquisas, artigos
cientificos disponibilizados em sites e livros. Autores de renome como Grego (2011),
Santis e Engbruch (2016), Mirabete (2002), Papa Francisco (2014), Pereira (1981),
Graziola (2016), Martin Nieto (2008) entre outros nos apresentou, com seus estudos,
argumentos e provas como pode ser percebido nos capitulos deste pleito.

No capitulo inicial encontra-se um breve historico do sistema prisional desde
a antiguidade com o castigo corporal ou morte, amputacdo ou marcas a ferro

guente, pena perpétua, o acoite e o trabalho forcado. Os primeiros tipos de prisdes



foram: a prisédo celular; prisdo com trabalho; reclusdo em fortalezas, destinado aos
crimes politicos e; a prisdo disciplinar para os menores de 21 anos, até a prisdo

atual.

No segundo capitulo sdo apresentados os indices da violéncia e da
reincidéncia no pais, as regras que devem ser seguidas pelos agentes religiosos,
bem como, as dificuldades por eles enfrentadas para adentrar no sistema carcerario

brasileiro.

O ultimo capitulo apresenta a comprovagdo de que a religido é capaz de
recuperar os detentos, um dos meios sao as Associacoes de Protecao e Assisténcia
ao Condenado — APACs, coordenada por grupo de religiosos e apresenta, ainda, as

ferramentas que devem ser utilizadas para efetuar tais mudangas com eficiéncia.

O sistema prisional brasileiro se encontra superlotado e a criminalidade
cresce de tal forma que o deixa em colapso. As penas visam a reinser¢cdo do
delinquente na sociedade, mas infelizmente o que se consegue é revolta,

degradacéao da personalidade, ou seja, 0 sujeito sai pior do que entrou.

O sistema necessita urgentemente de mudancas que visem disciplinar,
corrigir e recuperar moralmente o detento. A religido é capaz de transformar as
pessoas, despertando-as para um desejo pungente de melhorar, ser digno e
conviver como irméos. O uso da religido no ambiente carcerario € de grande valia
para o detento, pois € capaz de recupera-lo socialmente e espiritualmente. Para a
sociedade é o meio mais eficaz de diminuir as atrocidades que temos assistido

diariamente.



1. SISTEMA PRISIONAL

O sistema prisional brasileiro tem feito muitas vitimas frente a uma
populacdo insegura e diante do alto indice de criminalidade. Faz-se necesséario uma
profunda reflexdo que perpasse a histéria do sistema prisional brasileiro até a

atualidade, visando encontrar meios de recuperar os detentos.

1.1 BREVE HISTORICO DO SISTEMA PRISIONAL

Desde a antiguidade, a humanidade punia quem transgredisse as regras da
sociedade, cometendo delito. As prisbes eram utilizadas para garantir que o preso
nao iria fugir, enquanto este, muitas vezes sob tortura, aguardava o julgamento e, se
condenado a pena variava entre castigo corporal ou de morte (cf. GREGO, 2004).

Aplicar ao criminoso o mesmo sofrimento causado a outrem foi o primeiro
método usado contra 0 excesso nas penas. Na fase seguinte impds-se a vinganca
divina, como meio punitivo, curiosamente, aplicava uma pena de modo a satisfazer
os objetivos tracados pela divindade.

Na idade média a pena variava conforme a condicdo/posicdo social do
apenado, que poderia ter o corpo amputado, marcado a ferro quente ou
esquartejado. Essas barbaries seguiram até o século XVIII, com as mudancas
politicas e a ascensao da burguesia implantou a pena privativa como punic¢éo, pois o
espetaculo das condenacdes gerava mais violéncia e com as prisdes como corretivo
acreditava-se que o poder de julgar e punir seriam mais justos, havendo proporgéo
entre o crime e a punicao.

No final do séc. XVIIl com os estudos de John Haward (1726 — 1790) e de
Jeremy Bentham (1748 — 1832) apresentando criticas quanto as condi¢cdes das
prisdbes, bem como propostas de melhorias para os presos. Bentham defendia a
pena proporcional, surgiram assim, 0S primeiros projetos para a criacdo de
penitenciarias como as que temos na atualidade (cf. SANTIS e ENGBRUCH, 2016).

Grego (2011) afirma que a palavra penitenciaria origina de peniténcia e que,

a pena de recluséo surgiu nos mosteiros:

A punicdo era imposta aos pertencentes ao clero que infligiam as
legalidades eclesiasticas, tendo por peniténcia o isolamento regado a jejum,



oracao e contricdo para poderem alcancar a misericérdia por seus pecados
(GREGO, 2011, p. 320).

No comeco do sec. XIX criou-se as primeiras penitenciarias na Filadélfia, em
gue o preso ficava totalmente isolado, sem nenhum contato com os outros detentos
ou o0 mundo externo. Em seguida os Estados Unidos adotou a recluséo e isolamento
somente a noite, durante o dia os presos podiam trabalhar juntos, no entanto, em
total siléncio (cf. SANTIS e ENGBRUCH, 2016).

Segundo Engbruch e Santis (2016) a Inglaterra foi o primeiro pais a adotar o
sistema de progressao da pena. Iniciava com a recluséo total, em seguida, somente
a noite ficava recluso, a terceira compreendia a liberdade condicional e, por fim, a
liberdade. Esse método foi aperfeicoado em outros paises como Irlanda que adotou
outra fase antes da liberdade condicional, na qual o preso trabalhava; na Espanha o
detento podia ter trabalho remunerado e a Suica foi além, os presos ficavam e

trabalhavam ao ar livre, eram assalariados e a vigilancia era menor.

1.2 SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Desde o descobrimento do Brasil até a década de 1830 o pais era
submetido as Ordenacdes Filipinas que entre as penas impunha a pena de morte,
acoite, mutilacdo, queimaduras com ferro, apreensdo de bens, multas e desonra
publica, atos que somente sao banidos com a Constituicdo de 1824. Suas prisdes
serviam como meio de evitar a fuga do acusado enquanto aguardava o julgamento.
Em 1830 com a criacdo do Cdadigo Criminal do Império introduziu-se a pena de
carcere fechado, que podia ser simples ou com trabalho. A pena de morte
prevalecia, bem como, trabalhos forcados e a pena perpétua.

As penitenciarias da época eram precérias, o que levou a criagcdo de
Céamaras Municipais que tinham como uma de suas obrigagbes nomearem
comissdes para visitar prisdbes e informarem do seu estado e das melhorias que
precisavam.

Os relatos dessas visitas apresentavam criticas as precariedades dos
presidios, ndo diferindo muito da atualidade. Os presos confeccionavam pequenos
objetos, a assisténcia médica era precéria, alimentacdo ruim, presos condenados e
nao condenados no mesmo ambiente, faltava agua e havia a presenca de muito lixo,

constituindo uma ofensa a Constituicdo de 1824.



A partir de 1841 os relatérios apresentados traziam além das criticas,
propostas como a separacdo dos presos por ambiente, retirar os considerados
loucos, melhoria na alimentacdo e na higiene. Nesta época comeca a discussao
sobre o0s sistemas penitenciarios de outros paises como da Filadélfia e de Auburn.
As ideias de Jeremy Bentham influenciaram o Brasil, quanto a criagdo de espaco
adequado para o cumprimento das penas e o Sistema de Auburn quanto as oficinas
de trabalho, patios e celas individuais, sendo criadas duas cadeias sob essas
influéncias. As demais, presentes no pais, ndo sofreram tais mudancas,
prevalecendo a violéncia e ambientes inadequados, presos de baixa e alta
periculosidade misturados, como também indios, desordeiros, mendigos, negros e
menores.

Em 1890 sobre fortes criticas ao sistema carcerario do pais, cria-se 0 hovo
Cddigo Penal que extinguiu a pena de morte, a pena perpétua, o acoite e o trabalho
forcado, além de prever quatro tipos de priséo: a prisédo celular; prisdo com trabalho;
reclusdo em fortalezas, destinado aos crimes politicos e; a prisdo disciplinar para os
menores de 21 anos. Seguindo como modelo o Sistema Progressista Irlandés com a
progressdo da pena partindo do regime mais fechado até o regime aberto. No
entanto, as mudancas ndo eram suficientes para mudar o quadro geral das prisoes,
segundo Engbruch e Santis (2012, p. 151):

Existia um grande abismo entre o que era previsto em lei com a realidade
carceraria; por exemplo, no ano de 1906, foram condenados 976 presos, no
Estado de S&o Paulo, & prisdo celular, existiam apenas 160 vagas para
esse tipo de prisdo no Estado, portanto 816 presos (90,3%) cumpriam pena
em condicdes diversas aquela prevista no Codigo Penal vigente. Essa
disparidade entre pena e lei dava-se pela grande quantidade de crimes com
previsdo de pena celular, e uma absoluta falta de estabelecimentos préprios
para o cumprimento dessa pena.

E evidente a disparidade e a necessidade de um local mais adequado para
0s apenados, mas somente em 1920 € que se inaugura uma penitenciaria com
oficinas de trabalho, tamanho de celas apropriado, circulagdo de ar e luz suficiente
para atender 1200 detentos (cf. Engbruch e Santis 2012), ou seja, 0 problema da
superpopulacdo nos presidios permanece. Segundo o relatério do Depen de 2000 a
2014 foram abertas o triplo de vagas, no entanto o déficit de vagas no mesmo
periodo mais que dobrou.

O crescimento do numero de detentos ndo significa diminuicdo da violéncia,

na verdade o que houve foi exatamente o contrério, pois diante da superlotacéo, da



violacdo aos direitos e falta de atividades de ressocializagdo culminam no aumento
da violéncia e ampliacdo do numero de fac¢des criminosas dentro dos céarceres (cf.
DEPEN, 2014).

1.3 A REALIDADE DO SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO NA ATUALIDADE

O sistema prisional brasileiro se encontra superlotado e a criminalidade
cresce de tal forma que o deixa em colapso. Segundo Francesco (2014) em 2014 o
déficit de vagas no sistema carcerario brasileiro passava de 354 mil vagas. Neste
mesmo ano se efetuasse todos os mandados de prisdo em aberto seriam

necessérias além destas, mais 373.991 vagas.

Outro sério problema é o alojamento, onde individuos altamente perigosos,
reincidentes estdo lado a lado, face a face, cumprindo suas penas com
primarios, doentes mentais e fisicos, réus acusados por pequenas infracdes
e até jovens menores de 18 a 21 anos (OLIVEIRA, 1984, p. 63).

As penas visam a reinsercdo do infrator na sociedade, mas infelizmente
diante do exposto o que se consegue € revolta, degradagcdo da personalidade, ou
seja, 0 sujeito sai pior do que entrou. Os direitos aos detentos como educacao,
saude, assisténcia juridica e trabalho assegurados na Constituicdo Federal e pela
Lei de Execucéo Penal (Lei n. 7.210, de 1984) sdo muito precarios ou simplesmente
inexistentes. O sistema necessita urgentemente de mudancas que visem disciplinar,
corrigir e recuperar moralmente o detento.

Deste modo, fica evidenciado que o sistema prisional ndo oferece meios
para a reeducacdo dos detentos, quando estes se encontram em liberdade se

tornam reincidentes, apesar do Cédigo Penal, item 83, conter os seguintes termos:

A reabilitacdo nédo tem, apenas, o efeito de assegurar o sigilo dos registros
sobre o processo e a condenagéo do reabilitado, mas consiste, também, em
declaracéo judicial de que o condenado cumpriu a pena imposta ou esta foi
extinta, e de que, durante dois anos apds o cumprimento ou extingdo da
pena, teve bom comportamento e ressarciu 0 dano causado, ou ndo o fez
porque ndo podia fazé-lo. Tal declarac¢do judicial reabilita o condenado,
significando que ele esta em plenas condi¢cdes de voltar ao convivio da
sociedade, sem nenhuma restricdo ao exercicio de seus direitos (BRASIL,
2009, p. 581).

Muitos métodos foram utilizados pelo Estado para a recuperacdo dos

detentos, mas o que tem se mostrado mais eficaz € a religido, pois permite que o
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detento sinta restituido a sua moral, a educacdo e o0 espirito, obtendo uma
conscientizacdo do respeito que se deve ao outro, ou seja, sdo reeducados e

restaurados perante a sociedade.

Em pesquisa efetuada nos diversos institutos penais subordinados a
Secretaria de Justica do Estado de S&o Paulo por um grupo de trabalho
instituido pelo entdo Secretario Manoel Pedro Pimentel, concluiu-se que a
religido tem, comprovadamente, influéncia altamente benéfica no
comportamento do homem encarcerado e é a Unica variavel que contém em
si mesma, em potencial, a faculdade de transformar o homem encarcerado
ou livre (MIRABETE, 2002, p. 83).

A Lei n°® 7.210/1984 que Instituiu a Lei de Execucédo Penal deixa claro o
interesse do legislador em se garantir aos detentos o direito ao acolhimento

espiritual e a liberdade de culto prevendo:

Art. 24. A assisténcia religiosa, com liberdade de culto, sera prestada aos
presos e aos internados, permitindo-se |hes a participacdo nos servicos
organizados no estabelecimento penal, bem como a posse de livros de
instrucdo religiosa.

§ 1° No estabelecimento havera local apropriado para os cultos religiosos.

A religido é capaz de transformar as pessoas, despertando-as para um
desejo pungente de melhorar, ser digno e conviver como irmdos. O papa Francisco

em carta a associagéo Latino-americana de Direito Penal e Criminologia, afirma que:

Seria um erro identificar a reparacdo somente com o castigo, confundir a
justica com a vinganga, 0 que somente contribuiria a incrementar a
violéncia, ainda que esteja institucionalizada. A experiéncia nos diz que o
aumento e endurecimento das penas com frequéncia ndo resolvem os
problemas sociais nem leva a diminuicdo dos indices de delinquéncia. E
além de ocasionar graves problemas para as sociedades, como os carceres
superlotados ou presos detidos sem estarem condenados (PAPA
FRANCISCO, 2014, p. 7).

Nesta mesma carta o Papa Francisco, ainda nos recorda que Jesus Cristo
foi preso e condenado injustamente a pena de morte. Reforcando que devemos
encontrar meios mais eficazes para diminuicdo das delinquéncias e das injusticas. O
uso da religido no ambiente carcerario € de grande valia para o detento, pois é
capaz de recupera-lo socialmente e espiritualmente. Para a sociedade € o meio mais
eficaz de diminuir as atrocidades que temos assistido diariamente, no entanto, as
praticas religiosas no sistema carcerario vém enfrentando varios desafios no

cumprimento desta tarefa.
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2. INDICES DA VIOLENCIA E DA REINCIDENCIA NO PAIS X AS PRATICAS
RELIGIOSAS NO SISTEMA CARCERARIO

Na era contemporanea em que impera a desigualdade social e que a
reclusdo da classe mais carente e a ampliacdo do reflexo da violéncia frente ao
desejo de vinganga crescem assustadoramente, faz-se necessario solidarizar com
os desprovidos dos bens minimos necessarios a vida digna. A religido pode auxiliar
no combate a violéncia contra a dignidade humana experimentada pelos detentos do
pais. Sdo varios os tipos de encarceramentos vividos pelos mais pobres como a
pobreza em si, a fome, o desemprego, no entanto, nenhuma prisdo faz parte do
projeto de Deus, nem mesmo o sistema penitenciario.

Deste modo € jus auxiliar os presos e seus familiares na promocao da cura
de suas lembrancas amargas, situando-os no momento atual e libertando-os para
gue possam criar um futuro diferente, ou seja, no minimo ndo voltando a ser

reincidentes.

2.1 VIOLENCIA E REINCIDENCIA NO PAIS

Segundo dados do Conselho Nacional de Justica — CNJ, o Brasil é o quarto
pais do mundo com a maior populacdo prisional, totalizando 567.655, além dos

715.665 mandados de prisdo em aberto, conforme podemos ver na tabela abaixo:

Tabela 1: Panorama brasileiro

Populacdo no sistema prisional 567.655
Capacidade do sistema 357.219
Déficit de vagas 210.436
Pessoas em prisdo domiciliar no Brasil 148.000
Total de pessoas presas 715.655
Déficit de vagas 358.219
Nimero de mandados de prisdo em aberto no BNMP 715.655
Total de pessoas presas + cumpr. de mandados de prisdo em 373.991
aberto
Déficit de vagas 1.089.646

Fonte: Conselho Nacional de Justica — CNJ
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O relatério final da Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) do sistema
carcerario, por exemplo, divulgou em 2008 que a taxa de reincidéncia dos detentos
em relacdo ao crime chegava a 70% ou 80% conforme a Unidade da Federacéo
(UF), considerando reincidentes “presos condenados e provisorios com passagem
anterior no sistema prisional” (Depen, 2001, p.13), no entanto, outras pesquisas
mostram que o critério utilizado para considerar reincidéncia é variavel, obtendo

assim dados discrepantes. Segundo Lemgruber:

Compreende reincidente penitenciario como quem tendo cumprido (tal)
pena ou (tal) medida de seguranca, veio a ser novamente recolhido a
estabelecimento penal para cumprir nova pena ou medida de seguranca
(LEMGRUBER, 1989, p. 45).

De acordo com o Forum Brasileiro de Seguranca Publica (cf. Brasil, 2013),
os homens, em 2012, representavam 93,8% da populagédo carceréria do pais e as
mulheres 6,2%. O IPEA/CNJ (2015, p. 23) apontou que o0s aposentados
representam 1,1% dos reclusos, desempregados 5,4%, estudantes 4,6% e
ocupados representam 88,9%, entre os reincidentes 92,5% estdo na classe dos
ocupados, 42,6% sao jovens entre 18 e 24 anos. A Comissédo Parlamentar de
Inquérito (2008, apud IPEA, 2015, p. 13) afirma que a prisdo nao previne a

reincidéncia.

2.2 EMBATES AS PRATICAS RELIGIOSAS NO SISTEMA CARCERARIO

As entidades religiosas desempenham papel de assisténcia social, seguindo

as orientacdes dispostas na Lei de Execucao Penal, incisos IV, V e VII, do artigo 23:

Art. 23. Incumbe ao servi¢o de assisténcia social:

| - conhecer os resultados dos diagndsticos e exames;

Il - relatar, por escrito, ao diretor do estabelecimento, os problemas e as
dificuldades enfrentados pelo assistido;

[l - acompanhar o resultado das permissfes de saidas e das saidas
temporérias;

IV - promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreacao;

V - promover a orientacdo do assistido, na fase final do cumprimento da
pena, e do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;

VI - providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da previdéncia
social e do seguro por acidente no trabalho;

VII - orientar e amparar, quando necessario, a familia do preso, do internado
e da vitima.
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A medida que o Estado se torna mais ineficiente, transfere as entidades
religiosas atribuicbes que a sobrecarregam e prejudicam o bom andamento de suas
reais fungcdes junto aos presos, levando a inversdo de seu papel assistencial nas

prisdes. O art. 24 da Lei de Execucéo Penal traz:

A assisténcia religiosa, com liberdade de culto, sera prestada aos presos e
aos internados, permitindo-lhes a participacdo nos servicos organizados no
estabelecimento penal, bem como a posse de livros de instrucéo religiosa.
[...] nos estabelecimentos havera local apropriado para os cultos religiosos
e, ainda, que nenhum preso sera obrigado a participar de atividade
religiosa.

Baseando no relatério da CPI do Sistema Carcerario de 2009, que foi
constituida para averiguar a verdadeira situacdo do sistema carceréario brasileiro,
bem como examinar o cumprimento ou ndo dos direitos dos encarcerados, apurar as
denuncias e apontar as possiveis solucdes e alternativas capazes de humanizar o
sistema prisional do pais (cf. CPI, 2009a), constatou-se que em alguns Estados, foi
denunciada a limitagdo imposta as instituicbes religiosas de executarem suas
atividades nos presidios, bem como a restricdo ao acesso de sacerdotes e
representantes da igreja catolica e de outras religides, sendo esta violacdo a Lei de
Execucgéo Penal a que ocorreu com maior constancia nas declaragdes dos religiosos
junto a CPI.

Nos Estados do Espirito Santo, Mato Grosso do Sul, Distrito Federal e
Paraiba hd o cerceamento das atividades religiosas nos presidios. Em alguns
presidios segundo Gunther, apud Amorim (2010, p. 250) “a Pastoral Carceréria [...]
entra somente quando passa pela entrevista vexatéria”. As visitas em alguns
Estados séo restringidas a apenas um presidio, ou seja, um mesmo representante
religioso ndo pode visitar mais de um presidio.

Os representantes de entidades religiosas que deveriam ser bem recebidos,
com o devido respeito e como parceiros do Estado na recuperacdo de detentos
muitas vezes sao criminalizados, banalizados, constrangidos e impedidos de
realizarem suas tarefas.

Amorim (2010) afirma que tais dificuldades se explicam mais em termos
politicos do que religiosos ou de seguranca. Na verdade ha uma resisténcia ao
controle externo das penitenciarias, que sdo divulgadas por meio de fiscalizacdo e

dendncias. E a partir da presenca de religiosos nos presidios que se denuncia a
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superlotacdo, controle do comando do crime organizado, corrupgao entre outros, 0

gue poderia causar negatividade dos governantes frente ao eleitorado.

Portanto, neste Estado existe uma alergia ao controle externo do Sistema
Penitenciario, o controle exercido pela sociedade civil organizada e, de
maneira incrivel, pelo Conselho Estadual de Direitos Humanos (BRASIL,
2007a, p. 15).

Em depoimento a CPI no Rio de Janeiro o pastor Marcos Pereira da Silva,

fundador da Assembleia de Deus dos Ultimos Dias, denunciou:

Eu fui proibido de entrar nos presidios, sem explicacdo, desde o dia em que
eu acabei com a rebelido da Casa de Custodia de Benfica, a convite do
Governador do Estado. Dali criou-se um ciime muito grande no Governo
anterior, e no Governo atual segue pela mesma linha, mas eu estou
entrando pela televisdo (AMORIM 2010, p. 252).

Tal proibicdo foi adotada através da ndo renovacdo da documentacdo do
pastor pela Secretaria de Administracdo Penitenciaria. Na CPI do Sistema carcerario
(20094, p. 241), consta que:

Ha necessidade de serem contemplados, de forma obrigatdria na
arquitetura prisional, espacos para pratica de atividades religiosas. No atual
ambiente carcerario, as organizacfes religiosas correm riscos de vida,
tendo suas atividades limitadas. A deficiéncia na assisténcia social e a
limitagdo as atividades religiosas deixam espaco para a barbarie e o
dominio do crime organizado no sistema carcerario.

O Estado ao atrapalhar ou até mesmo impedir a presenca das pastorais
baseando-se na seguranca dos religiosos e ao ndo propiciar local adequado para a
realizacdo dos cultos, demonstra o receio de que sua ineficiéncia chegue ao
conhecimento da sociedade, provocando uma reacdo politica contraria. O papa

Francisco em um discurso a juristas da Associacao Internacional de Direito Penal

falou em assuntos ligados diretamente ao sistema carcerario brasileiro.

As deploraveis condicdes de detencéo que se verificam em varias partes do
planeta constituem muitas vezes um auténtico tragco desumano e
degradante, muitas vezes produto das deficiéncias do sistema penal, outras
vezes, da caréncia de infraestruturas e de planejamento, enquanto em
muitos casos sdo nada mais que o resultado do exercicio arbitrario e
impiedoso do poder sobre pessoas privadas da liberdade (PAPA
FRANCISCO, 2014, p.1).
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Em janeiro de 2017 o papa Francisco apés receber noticias do massacre no
presidio de Manaus, renovou seu pedido para que as penitenciarias sejam

transformadas em locais de reeducacéao e reinsercao social:

Exprimo dor e preocupacgéo pelo que aconteceu. Convido a todos para rezar
pelos mortos, pelos seus familiares, por todos os detentos daquele presidio
e por aqueles que l4 trabalham. E renovo meu apelo para que os institutos
penitencidrios sejam locais de reeducacdo e de reinser¢cdo social e as
condi¢cdes de vida dos presidiarios sejam dignas de pessoas humanas.
(PAPA FRANCISCO, 2017, p.1)

A Pastoral Carceraria Nacional, da Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB), afirmou que o crucial resultado do sistema prisional brasileiro
continuamente foi e permanece sendo a morte, a indignidade e a violéncia (cf.
CNBB, 2017). O trabalho pastoral numa penitenciaria € muito exigente e complexo,
sempre estamos muito distantes de atender parte das necessidades desses nossos
irmaos, reconhece o padre Pereira (1981). Apesar da dura batalha enfrentada no dia

a dia ele afirma que:

Considero uma graga do Senhor a incumbéncia recebida ha 15 anos, e
espero continuar a desempenhé-la o melhor que puder. E espero que mais
padres, irmas, seminaristas, leigos e leigas, em nossas dioceses, vengam
logo suas resisténcias, desmascarem seus pretextos, atravessem 0 portao
dos presidios e se encontrem, coracdo a coracdo, com aqueles irmaos que
esperam por nés. Ha casos repelentes, ha presos irrecuperaveis — novos
pretextos! — mas a maioria deles é terra que pode ser trabalhada, até ja esta
preparada, pelo sofrimento, para receber a semente. S¢ falta o semeador
(PEREIRA, 1981, p. 7).

Apesar das dificuldades impostas a pratica religiosa, ela se mantem de suma
importancia na vida do homem e em suas relagbes sociais. Muitos juristas,
cientistas, professores e diversos outros profissionais afirmam ser a religido fator de

equilibrio emocional, auxiliando o homem a manter atitudes positivas.

2.3 TECNICAS E ACOES DE RESGATE DA CIDADANIA E DA DIGNIDADE DO
DETENTO

Segundo as Diretrizes da Pastoral Carceraria de Uberaba (2012) o trabalho
de pastoral carceraria € realizado com voluntarios, ndo ha remuneragbes. Os
missiondrios devem se ater a trés pilares: servigo, 0 missionario se pde a servico, o
gue subentende que respeita ao detento em seus problemas existenciais; dialogo, a
escuta e o didlogo deve permear os aspectos sociocultural e religioso; antncio do
evangelho, este deve ocorrer durante a conversa, promovendo a conscientizagao do

prisioneiro e o reconhecimento de sua culpa. Assim cumpre-se a missdo de
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evangelizar, conforme as orientagdes de Cristo, que teve a missao de “anunciar a
liberdade aos cativos” (Lc, 4,18).

Além destes trés pilares a serem seguidos as diretrizes ressaltam que €&
necessario que o agente da pastoral seja fraterno, acolhedor, amigo, que trabalhe
com seriedade, bom senso, tenha atitudes positivas, respeite 0s presos e seus
familiares, seja orientador e goste do que faz, pois enfrentar4 desafios constantes
gue vao desde a dificuldade para a visita, ou seja, ter a liberacdo para visitar os
detentos, como enfrentar o mal cheiro presente no ambiente, a precariedade e
abandono dos presos, fatos que muitas vezes levam os agentes da pastoral
carceraria a depressao, além dos procedimentos de alguns presos que causam
preocupacao, mas € preciso lutar para levar luz, dar-lhes esperanca de vencer o mal

enraizado em seus coragdes, padre Gianfranco Graziola argumenta:

N6s da Pastoral Carceraria ndo compactuamos com 0 que O preso e a
presa fez em um determinado momento da vida. Nés olhamos com um olhar
de misericordia para a pessoa. NGs queremos resgatar a pessoa. E para
gue possa ser resgatada, sdo necessarias condicdes humanas, a prisao é
produto da nossa sociedade. O sistema é altamente desumano, opressor,
altamente brutal (GRAZIOLA, 2016, p. 1).

O papel da Pastoral Carceraria vai muito além das visitas, do diadlogo, da
escuta, da fraternidade. A Pastoral se incumbe de intervir junto a Orgaos
competentes de acordo com os pedidos realizados pelos detentos, auxiliar o preso,
organizar a liturgia para celebracdo em datas comemorativas importantes, visitar as
familias dos presos e das vitimas, promover trabalhos em prol das familias dos
detentos e das vitimas, realizar eventos visando aquisicdo de biblias, tercos entre
outros (cf. DIRETRIZES DA PASTORAL CARCERARIA DE UBERABA, 2012).

Os detentos tem a opcao de continuar tendo a mesma vida que o levou a
prisdo, ou podem decidir mudar, mas para que haja a mudanca é necessario que
tenham conhecimento das consequéncias de suas acdes e de alguém que lhes
mostre que existe a possibilidade de uma vida nova em Cristo, trabalho este que é

realizado pelas Pastorais e apresentam dados positivos na recuperacao de detentos.

As vezes, uma certa hipocrisia impele a ver em vOs apenas pessoas que
erraram, para quem a Unica estrada é o carcere. Ndo se pensa na
possibilidade de mudar de vida, ha pouca confian¢ca na reabilitacdo. Mas,
assim, esquece-se que todos somos pecadores e, muitas vezes, também
somos prisioneiros sem nos dar conta... apontar o dedo contra alguém que
errou ndo pode tornar-se um alibi para esconder as nossas proprias
contradi¢bes (PAPA FRANCISCO, 2016, p. 1).
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Para ter detentos mais humanizados é preciso levar-lhes a palavra de Deus
como meio de libertagdo, cura e salvacdo, promovendo no detento o
reconhecimento de suas falhas e o desejo de mudanca quanto ao seu
comportamento e acbes na sociedade, bem como a esperanca do perdao e de uma

vida em Cristo.
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3. A RELIGIAO CRISTA E A RECUPERACAO DE DETENTOS NO SISTEMA
CARCERARIO BRASILEIRO

A sociedade contemporanea esta permeada de pessoas que passam por
diversas restricdes como miséria, falta de emprego, desestrutura familiar, falta de
amor, vicios e crimes fatos estes que podem ser precursores da perda de liberdade.
Uma vez perdida a liberdade existem inumeros fatores que dificultam uma
intervencado eficiente na recuperacdo de detentos, pois na prisdo o individuo se
depara com o sofrimento, a superlotacdo, a insalubridade, locais inadequados para
dormir, alimentacédo de qualidade duvidosa, exposicdo a motins e rebelibes, esse
tratamento desumano em que sdo submetidos causa prejuizos emocionais e

revitimiza o sujeito.

A prisdo é como fogo que tudo consome [...] Um logradouro de insanos,
castigo forcado, inferno breve, longa morte, vale de lagrima, casa de
néscios, onde cada um grita e cuida de sua loucura. Sendo todos réus,
ninguém se considera culpado nem considera grave o seu delito (MARTIN
NIETO, 2008, p. 36).

O sistema prisional reafirma a desigualdade social e ofende as classes
menos favorecidas. O aprisionamento ndo melhora o ser humano, na realidade
serve para ampliar a rivalidade, o rancor, a vontade de vinganca, além de aumentar
0S conhecimentos para a marginalizacdo, pois 0s presos se encontram em lugares
fedidos, desumanos, sofrem as mais diversas privacbes e estdo em um mesmo
ambiente, os detentos de alta periculosidade junto aos que cometeram pequenas
falhas. Estes ultimos para se manterem vivos, neste ambiente hostil, fazem aliancas
se comprometendo com os grandes criminosos.

Outro fator preponderante sdo os lacos familiares que se distanciam, uma
vez que terdo que se adequar as regras do presidio, como dia e horario de visitas,
de banho de sol, além da preocupacdo com despesas advocaticias e a manutencao

do lar.

A pastoral carceréaria entende que nenhuma forma de prisdo promove o ser
humano ou reconcilia as pessoas e as comunidades. Ao contrario, o
encarceramento e as prisdes aprofundam dramaticamente as hostilidades, o
6dio, a vinganca, a marginalizacéo, os privilégios de alguns poucos e as
violéncias (PASTORAL CARCERARIA NACIONAL, 2015, p. 29).



19

Neste contexto, o condenado sofre com a falta de dignidade, seus valores
sdo massacrados, as perdas sdo ampliadas e a terrivel dor de ter que viver entre
grades pode provocar desequilibrios emocionais, gerando violéncia nas celas,
agressoOes verbais aos familiares em dias de visita, prevalecendo um comportamento
rancoroso e amargo.

Quando retorna a sociedade este traz consigo os ensinamentos dos grandes
criminosos, além do ressentimento e endurecimento de suas emocdes devido a
desumanizacdo experimentada na prisédo, se tornando na maioria das vezes em um
criminoso de maior periculosidade. “O sistema carcerario €, na realidade, um
instrumento que serve para manter a desigualdade social e violentar as pessoas e
as classes mais desprotegidas e marginalizadas” (PASTORAL CARCERARIA
NACIONAL, 2015, p. 29).

A religido é capaz de promover a humanizacdo do sujeito. Através das
visitas, apoio, didlogo e da esperanca de uma vida nova e de que 0s religiosos estao
fiscalizando, orientando e denunciando, se for o caso. Estas a¢gbes permitem que
eles se sintam mais seguros e certos de que ndo estdo sozinhos, pois durante a
visita do agente da pastoral, o detento é ouvido e orientado a superar suas magoas
e ressentimentos. Aos poucos ele vai abrindo espaco para se redimir, reconhecer
seus erros e para perdoar-se através de um encontro ou reencontro consigo mesmo.

Deste modo, com o auxilio da religido, ele vai superando seus sofrimentos,
analisando suas acoes, percebendo suas falhas enquanto sujeito social e comeca a
entender os ensinamentos de Deus e consequentemente a colocar em pratica acdes
gue |he permitirdo bom convivio enquanto detento e posteriormente com a
sociedade. Compreendendo que é necessario amar ao proOximo e que é errado
matar, roubar, cobicar as coisas dos outros, além de entender que tais atos ofendem
a Deus e prejudica o relacionamento entre ambos, desperta no detento o desejo de
mudanca.

Ademais, o detento pode desencadear, através da orientacao religiosa, uma
luta em busca de sua identidade, do resgate da cidadania, do amor préprio e da
honestidade. Assim, faz-se necessario permitir que haja espacos para reflexdo e
maturacdo de seu novo comportamento, o que infelizmente se torna dificil, devido a
superlotacdo, mau cheiro presente nas celas e o constante sofrimento, no entanto, o

religioso que acompanha o preso ndo deve esmorecer e sim incentivar, promover a
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paz e a esperanca, reafirmar a misericordia de Deus, de modo a recuperar 0
detento.

Ao despertar da fé o sujeito se torna melhor, se sente amado e tem
esperanca de um futuro promissor para si e seus familiares. Com o perdao ele se
volta para Deus, transformando-se em um novo homem, que vé e percebe a

sociedade com outros olhos e com sentimentos positivos.

Acima de tudo, diante da pessoa presa, inclusive mediante suas limitacdes,
seus medos e seus erros, devemos formar em ndés um coracao aberto para
acolhé-la sem condené-la e, assim, expressar a bondade e a misericordia
com que Jesus Cristo vem até nos para manifestar o seu amor
indistintamente (PASTORAL CARCERARIA NACIONAL, 2015, p. 33).

Ao fazer com que a palavra de Deus toque o coracéo do preso, este passara
a ter fé e ver em Deus um eterno amigo, com quem podera contar a qualquer
momento. Ele se sentirdA bem e em paz, pois encontrou alguém que o ama
infinitamente e estara sempre ao seu lado, ou seja, descobre que tem em Deus um
amigo fiel.

No entanto, para que a religido tenha maior eficacia é preciso que a equipe
religiosa atue também junto a familia, que além de sofrer a dor de ter seu ente
preso, se sente discriminada, envergonhada e muitas vezes impotente, diante da
condicdo desumana que vive 0 seu ente, por nao ter recursos financeiros para suprir
despesas advocaticias e as vezes nem para seu proprio sustento.

Assim, ajudar a familia a superar tais obstaculos e se aproximar do detento,
colabora para que este encontre na familia o motivo para lutar, para mudar de
comportamento, pois enquanto ele acredita que ndo tem nada a perder, estara
disposto a tudo de ruim. A religiosidade influéncia, transforma e mantem o equilibrio

emocional dos sujeitos, reduzindo conflitos nas penitenciarias e fora dela.

E sim capaz de promover a convivéncia integralizada de individuos,
despertando sentimentos muitas vezes desconhecidos pelos individuos
segregados como: amor, perddo, tolerancia, paciéncia, entre outros que sao
também esséncias ao convivio harménico-social (Freitas, 2015, p. 19).

A religido ajuda o preso a refletir, repensar seus atos, ter paz mental e
espiritual, pois ela muda o pensamento do ser humano, levando-o a nédo querer
repetir os mesmos erros, essas modificacdes sdo percebidas pelos proprios colegas

de cela, pois ha mudancas no linguajar, eliminam-se 0s xingamentos, 0s vicios vao,
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aos poucos, sendo eliminados e o falar se torna mais manso e agradavel,
contagiando outros detentos.

Em pesquisa realizada por Souza e Miranda (2013) no Centro de
Recuperacdo Regional de Abaetetuba, o preso de n® 3 prestou a seguinte
declaragéo:

Mudou meu modo de agir, de falar, falava muito na giria, sé6 com palavrdes,
brigava com os colegas de cela, hoje passei a ama-los houve uma mudanca
da agua pro vinho, transformacdo que s6 Deus por meio da sua palavra é
capaz de fazer, pois jamais acreditei que isso viesse acontecer comigo, s6
posso dizer que é Deus na minha vida (SOUZA e MIRANDA, 2013, p. 14).
Mudancas que sdo também percebidas pelos funcionarios dos presidios,
penitenciarias e centros de recuperacao, conforme podemos ver no depoimento de

um funcionario em pesquisa feita por Souza e Miranda:

Depois de serem evangelizados, ha uma enorme diferenca, como: No
momento de pedir, no seu falar, da bom dia cumprimenta, pergunta como
esta a familia, perguntam se quer oracdo ao veem agente, enquanto 0s
outros que ainda ndo foram evangelizados, ao veem agente na frente da
cela dizem, saem fora, ninguém quer funcionério na frente da cela (SOUZA
e MIRANDA, 2013, p. 14).

Nota-se que a religido e o amor sdo duas partes essenciais para a
transformacéo na vida do detento. Outro fator, tdo relevante quanto, é a familia, que
deve estar bem estruturada emocionalmente para receber em seu seio o infrator.

A religido ao ser levada as familias dos detentos, como acéo fortificadora,
apaziguadora e de perdao aproxima o infrator de sua familia e prepara o lar para
receber, apoiar e ajudar o ex-prisioneiro a seguir seu novo caminho, sem cair
novamente em tentacao.

A familia bem preparada é extremamente importante, pois o ex-presidiario
enfrentard a rejeicdo da sociedade, a falta de oportunidades positivas, ou seja, ele
irA se deparar com um emaranhado de dificuldades e que somente com muita fé e
perseveranca sera capaz de se manter firme no caminho da retidao.

Ao sair do mundo do crime precisard encontrar na familia o amor e
compreensao que talvez nunca tenha obtido. Essa transformacdo em seu lar serd
possivel através da religido, pois ela liberta, cura, alimenta, apazigua e salva.

A confirmagdo de que a religido é de fundamental importancia na

recuperacdo do detento € comprovada no Estado de Minas Gerais, através da
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Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao Condenado — APACs, que apresenta
indice de reincidéncia de 8 a 10% contra o regime tradicional em que 70% dos ex-
presidiarios voltam a cometer delitos. As APACs sédo exemplos de que a religiao
pode recuperar os detentos. Criada por um grupo de religiosos da igreja catdlica que
visitavam presos, ela tem como base uma metodologia religiosa.

Existem no Brasil 43 APACs, sendo que 33 unidades estao localizadas no
Estado Mineiro. Elas possuem como caracteristicas a auséncia de algemas, de
agentes penitenciarios e de policiais, pois sdo os préprios detentos que cuidam da
seguranca, eles sdo motivados a manter contatos com a familia e tem por obrigacao

trabalhar e de preferéncia seguir a uma religido.

Acreditamos que o sistema prisional pode melhorar muito e que a Apac
pode contribuir com essa melhora. O método é desenvolvido ha mais de 40
anos e nunca houve um caso de grave violéncia no interior de suas
unidades, nunca houve um homicidio e jamais ocorreu motim ou rebelido. A
reincidéncia chega a ser dez vezes inferior a convencional, e a manutengéo
dos centros de reintegragdo social €, em média, trés vezes inferior ao custo
do sistema comum (OLIVEIRA, 2014, p. 1).

Nas APACs o individuo tem seus direitos resguardados, ndo ha superlotacao
e sao tratados com dignidade e respeito. Os lagos familiares séo reforgcados, bem
como a presenca firme da religido como meio transformador e de relevante eficacia
na recuperacao do detento.

Em suma, o religioso além de levar a palavra de Deus, leva o amor, a
escuta, o carinho, seguranca e ainda, auxilia no restabelecimento dos lagos
familiares, acbes que levam os presos a se sentirem bem em sua presencga o que
provoca mudancas imediatas no agir. Rogério Grego ao comentar o Cédigo Penal
afirma que “Enfim ndo podemos tirar a unica palavra de esperanca dos presos, que
€ a palavra de Deus, razao pela qual o acesso deve ser livre aos pregadores”

(GRECO, 2017, p. 120).
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CONSIDERACOES FINAIS

A sociedade brasileira se depara com a negacao de direitos pelo Estado e
na correlagdo com a geracao de capital, em que a maior parte dos individuos séo
explorados, alienados, vitimas de trabalho quase escravo, fatos que os levam a
sofrer as mais diversas privagdes e diante de tais circunstancias muitos se valem do
crime para sobreviver. No entanto, acabam, quando ndo mortos, presos. Segundo o
Estado tal prisdo servira para devolver-lhes a cidadania e a dignidade.

As cadeias deveriam propiciar, segundo Constituicdo Federal e pela Lei de
Execugcéo Penal (Lei n. 7.210, de 1984) direitos de cidaddo aos detentos como
educacdo, saude, assisténcia juridica e trabalho para remi¢do da pena. Mas o que
eles encontram é um aglomerado de dificuldades evidenciadas pela massificacédo
das prisbes, na falta de privacidade, maus tratos, dessocializacdo, humilhacéao,
drogas, rebelides e motins. Fatos estes que ajudam a destruir a estrutura social,
emocional e familiar, ou seja, destréi a personalidade humana do preso. Aliado, tudo
isso, @ manutencao de presos de alta periculosidade junto aos de pequenos delitos,
faz da prisdo uma escola para o crime.

Deste modo, a funcéo inicial de recuperar o detento surte efeito contrario,
tornando-o, muitas vezes, irrecuperavel. Neste contexto é que os religiosos se
ocupam de lutar em prol da ressocializacdo do individuo. Utilizando-se de meios
simples como escuta-los, dar atencdo, respeito e principalmente nao julgar, ao
contrario, demonstram amor e compaixao. Atitudes estas, que geram confianca e
conforto aos detentos, além de despertar o interesse pela religido. A desesperanga
se transforma em fé, na busca pelo perddo e na esperanca de uma vida melhor. A
familia também é apresentada ao amor infinito de Deus, fato que a faz se
reaproximar do detento, afirmando, neste, o desejo de mudanca de vida.

Mesmo em um campo totalmente hostil a religifio vai transformando,
reumanizando e edificando o preso, que frente a fé, amor, dedicacdo e perseveranca
dos religiosos, se rendem a palavra e ao amor incondicional e infinito de Deus,
sendo assim recuperados a condicdo humana e social. Enfim, mestres,
pesquisadores, doutores, juizes, religiosos, presos, funcionarios de presidios e
legisladores reconhecem o poder da religido na recuperacdo do detento, mas é
preciso ir a luta e abrir espaco para que os religiosos possam prestar seus servicos

no sistema carcerario e consequentemente recuperar detentos.
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