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CONCEPCOES, PERSPECTIVAS E DESAFIOS DO CURSO DE ESTETICA NO
GRAU SUPERIOR DE ENSINO

Cleidiane Kerlly da Silvat
Jennifer Batista da Silva?

Wilian Candido Corréa3

RESUMO: O curso de nivel superior em estética e cosmética € um curso novo no
Brasil (reconhecido pelo MEC em 2014), e torna-se importante a discussao sobre o
processo ensino e aprendizagem dentro dessa area, esse € 0 motivo do presente
trabalho. Por ndo haver muita bibliografia referente ao presente assunto pretende-se
trabalhar as estratégias didaticas no curso de estética e cosmética na esfera prética.
Com base nas pesquisas realizadas em duas universidades, traz como referéncia a
postura e o papel do professor no trabalho de ensinar nessa area apresentando
estratégias didaticas que possam ser eficientes na préatica docente, as pesquisas
realizadas em duas instituicdes de ensino superior também apresentaram resultados
de importancia para a reflexdo acerca do processo aprendizagem. Nesse sentido,
pretende-se analisar ndo somente a realidade das estratégias didaticas na pratica
como também possiveis metodologias pedagdgicas com o propésito de oferecer uma
concepcao que admita um aprendizado produtivo em relagdo no curso de estética

cosmética no ensino superior.

Palavras-chave: Estética. Cosmética. Estratégia. Ensino. Aprendizagem.

1. INTRODUCAO

Explorar diferentes metodologias de ensino é uma atividade fundamental
gue deve ser realizada pelo docente na medida em que o0 processo de ensinar esta
em constante mutagéo, de acordo com as necessidades e a realidade que envolve a
relacdo entre aluno, professor e conteldo. Apesar disso, muitas podem ser as

dificuldades em se realizar essa atividade na pratica. Perante essa observacéo, o
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presente trabalho procura responder: Que fatores podem contribuir para uma melhor
expectativa didatica no ensino superior de estética? Que metodologias sdo mais
eficazes para que o docente possa ministrar aulas mais dinamicas e produtivas?

Em busca de tais respostas, este estudo pretende com base nas pesquisas
bibliograficas e de campo, avaliar as diferentes estratégias utilizadas em sala de aula
do ensino superior, pretende-se também, considerar de que maneira o professor pode
proceder para encontrar em meio a casos tdo particulares, a melhor estratégia a ser
adotada. Para isso, tem-se como objetivos: pesquisar, analisar e apontar as
estratégias didaticas que facilitam o aprendizado dos discentes no ensino superior.
Indicar quais as estratégias didaticas mais eficazes no curso de estética do ensino
superior. Compreender e descrever o processo de aprendizado, aplicando novas
estratégias para melhorias significativas para o ensino superior.

O presente trabalho pretendeu fazer primeiramente uma breve
apresentacdo e um breve conceito e as principais reflexdes sobre a estética. Em
seguida, uma visdo geral sobre a didatica no ensino superior, a importancia da
intimidade e do dominio do contetudo por parte do professor, ou seja, as possiveis
falhas que estdo presentes no uso incorreto das metodologias, e algumas estratégias
que faciltam a didatica do docente. No terceiro momento apresentaremos a
problematica do trabalho, na qual envolve as perguntas que o trabalho pretende
responder. O resultado da pesquisa sera adiante apresentado através de um
apanhado geral de acordo com a colaboracdo dos professores entrevistados, pondo
em evidencia pontos fundamentais para a pesquisa no que diz respeito ao ensino e

aprendizagem no ensino superior.

2. ESTETICA: CONCEITO E ATUALIDADE

Sempre houve a ligagdo entre a filosofia e a experiéncia estética do belo,
conhecida tradicionalmente como filosofia do belo. Nas primeiras investigacoes
filosoficas acerca da estética que se tem acesso foram na Grécia Antiga, nas quais se
levava em consideragao, segundo Suassuna (2012, p. 21), “a hierarquia na qual o
belo artistico se submetia ao belo da natureza, heranca advinda claramente da
filosofia platdnica. Ainda na filosofia grega classica pode-se ver a relacdo entre a
beleza e a simetria das partes em relacdo ao conjunto”.

Conforme Suassuna (2012) na obra Iniciacdo a Estética, no periodo



medieval, com Santo Agostinho uma aproximacdo da concepcéo aristotélica da
beleza: a que houvesse proporcionalidade entre as partes e uma relacdo harmoniosa
de cores. S8o Tomas de Aquino com seu realismo e objetivismo buscou a esséncia
da beleza nos objetos. A discusséo sobre a estética entra em destaque também nas
academias do século XVIII, Inglaterra, onde David Hume faz uma investigacdo a
respeito do gosto e chega a conclusao da importancia das boas condi¢cdes de saude
que deve estar aquele que julgara uma obra, conduzindo sua atencéo ao observador,
nao mais ao objeto (HUME, 1984). Tal conclusdo admite uma abordagem relativista
em relacdo ao juizo do belo.

A estética é objeto de atencdo do homem em toda a sua histéria, e ha
constantes relacdes e experiéncias no nosso dia a dia e isso tudo envolve a beleza e
a cosmetologia. As cores e formas em harmonia compdem aquilo o que pertence o
homem, o que o atrai naturalmente.

As areas nas quais a estética e a cosmetologia atuam em constante
inovacgao nos dias de hoje séo na publicidade e propaganda, no mercado, na industria
farmacéutica, apresentando um abrangente campo. As preocupac¢des com a beleza,
autoestima e com a aparéncia em um sentido geral vém sendo evidente em toda a
histéria em diferentes povos.

A estética como uma disciplina de nivel superior voltada para a cosmética
surge no Brasil em épocas recentes, 0 que representa um avang¢o, Ao somente na
investigacdo acerca da identidade da beleza brasileira como também um progresso
na indastria voltada para essa categoria. Tendo em vista o recente surgimento do
curso de estética e cosmética no ensino superior reconhecido pelo MEC em 2014.
Como se trata de um curso recente, € importante que haja pesquisas e estudos
voltados para o ensino da estética nesse sentido, o que configura a importancia do

presente trabalho.

3. ESTRATEGIAS DIDATICAS NO CURSO DE ESTETICA E COSMETICA

No que diz respeito as estratégias de ensino e como utiliza-las, é importante
gue tenhamos em mente a constante mutagcao que envolve o modo de se representar
0 processo de aprendizagem. Como exemplo temos a visao atual, que, diferente da
visdo tradicional, compreende que o processo de aprendizagem nao se restringe ao

trabalho do docente, mas principalmente a receptividade do discente. Como ja foi



afirmado no presente trabalho, é importante que haja o “tato” do professor em elaborar
estratégias que se encaixem ao perfil de seus alunos. Tendo isso em vista, Gil (2006,
p.79), “afirma a importancia da competéncia do professor para proceder ao
diagnostico das necessidades e das expectativas dos estudantes com vistas a
prescrever as medidas educativas mais adequadas”.

Segundo Mialaret (1978, p.20), a formacdo pedagdgica dos futuros
professores se sustenta em quatro pilares:

- Uma reflexdo de ordem histérico-filoséfico-sociolégica a respeito da instituicao
escolar, e do seu papel na sociedade e as finalidades atuais da educacao.

- Um conjunto de conhecimentos cientificos acerca da estrutura e do funcionamento
psicologico dos alunos, seja como individuos, seja como pequenos grupos.

- A iniciacao na pratica dos diferentes métodos e técnicas pedagdgicas que permitam
estabelecer a comunicacao educativa eficaz.

- Estudo psicoldgico e pedagogico da didatica das disciplinas.

Conforme o apresentado acima, o principal foco do docente é ensinar e
aprender como ensinar, ou seja, com métodos e técnicas para melhor transmissdo do
seu conhecimento favorecendo o processo de aprendizado. Entretanto, para que o
professor ndo se torne escravo dos métodos e técnicas de ensino, € de suma
importancia que o docente desenvolva a capacidade de questionamento e avaliativa,
a partir da realidade do hoje. Finalmente, a partir desse contexto, refletir ao escolher
as alternativas didaticas docentes adequadas para um ensino mais significativo.

De acordo com Névoa (2007) ensinar vai além, pois o docente nao pode se
posicionar no senso comum, preparando a mesma aula, com os mesmos métodos,
utilizando como referéncia as mesmas estratégias, que foram utilizadas em outras
épocas, é de grande importancia reinventar, lidar com os dilemas contemporaneos e
deixar no passado o que ndo serve mais, e levar somente o que for viavel. Vale
refletirmos sobre a aprendizagem. E necesséario que o docente compreenda o
processo de aprendizagem. A aprendizagem € constituida por fatores neuroldgicos e
relacionais, adquirida pela experiéncia através da aquisicdo de novos conhecimentos.
Entretanto, inUmeros tedricos discutem a teoria da aprendizagem, na tentativa de
explicar esses paradigmas de acordo com o que cada um acredita ser essencial.

As perspectivas de aprendizado de Vygotsky e Skinner sdo bem diferentes.
Vygotsky da énfase nas questbes cognitivas, ja Skinner foca no estudo do

comportamento. Contudo, ambos assemelham na relagdo entre as teorias da



aprendizagem e suas contribuicdes para o processo ensino-aprendizagem dentro das
praticas didaticas do docente. O professor transmite o conhecimento por meio
interativo, em que o determinado assunto € entendido, absorvido, sem exaustédo, da
énfase na aprendizagem de forma coletiva, onde a transmisséo de saberes € um todo.
Desta forma, o saber € adquirido através da experiéncia é repassado. O professor ao
ensinar desperta em seu aluno uma curiosidade crescente o incentivando a ter um
pensamento critico, facilitando a solucdo de problemas. Na troca de saberes o
professor engloba conflitos decorrentes na interacao social para que assim o aluno se
veja sujeito da sua prépria formacéao.

Considerando as preocupacdes acima apresentadas, vale refletir sobre as
estratégias didaticas que pode-se levar em consideracdo para um desempenho
voltado para metodologias alternativas no ensino da estética e cosmética. Acredita-
se, todavia que tais problemas néo ultrapassam da pedagogia sobretudo. Com base,
nas consideracoes retiradas do VIl Congresso mundial de Estilos de Aprendizagens
(2016) e informacdes retiradas da obra de Gil (2006) intitulada Didéatica do ensino

superior.

As aprendizagens memoristicas, fundamentam-se na repeticdo, tém
finalidades exclusivas e transitérias, alocam-se na meméria de curto prazo e
esvaem-se brevemente, caso ndo se tornem efetivas; as aprendizagens
compreensivas avangcam um pouco mais e “traduzem” as informacdes
recebidas para a linguagem do aluno. O aluno compreende, todavia, ndo
sabera o que fazer com tais informacdes. As aprendizagens significativas
sdo, originariamente, compreensivas, mas enriquecem-se de significados e
sentidos para o aprendente, que constroi relacdes entre os contetdos
aprendidos, que dialogam entre si e se efetivam no seu dia-a-dia e, por isso,
podem ser mais duradouras. As aprendizagens significativas podem dar um
salto extra e se tornarem aprendizagens criativas. (MIRANDA, 2016, p.2).

Uma importante pergunta que o professor e o aluno devem ter em mente:
em qual desses tipos de aprendizagem nos enquadramos? Em qual desses tipos de
aprendizagem queremos estar?

Na medida em que constantemente os olhares menos atentos sobre o
curso de cosmética e estética se confundem ao julgar trata-se de uma graduacéo, de
um curso técnico, ou de um curso profissionalizante, sabe-se que se trata de um curso
superior de tecnologia e, portanto, € necessario que haja producéo e desenvolvimento
baseado numa formacado diferenciada para a capacitacdo de bons profissionais.
Entretanto, um problema comum na area de estética e cosmeética € que, como se trata

de um curso recentemente aberto no Brasil, faltam profissionais formados na docéncia



nessa area e muitas vezes a resolucao a ser tomada é a contratacdo de professores
de outras areas cuja formacao €é voltada sob outros prismas.

Trata-se claramente de um problema que afeta na formagé&o do aluno, por
outro lado, é sabido que essa dificuldade é decorrente ao recente reconhecimento do
curso de estética e cosmética pelo MEC e a resolucdo desse problema em definitivo
sera, acredita-se, com o passar do tempo. O aluno deve, portanto, estar motivado a
buscar inovacdes em sua area, para isso, € importante que nele seja estimulado o
interesse em estudar e desenvolver novas pesquisas nessa area. Discutir as
estratégias didaticas no curso de estética e cosmética € buscar estimular nos alunos
um olhar empreendedor, seja na carreira académica, atuando no mercado ou na
producdo. Fazé-lo enxergar as possibilidades reais de atuacéo e as possibilidades de
investimento e trabalho.

E importante que os métodos didaticos estejam voltados ao
desenvolvimento da criatividade do aluno, trazendo nesse sentido consequentemente,
um olhar critico sobre o contetdo aprendido.

Desenvolver estratégias didaticas criativas, nos termos de Miranda, é
possivel em todos os cursos. De que maneira isso seria possivel no curso de estética
e cosmética? Se entende como criatividade: A propdésito, a concepgéao de criatividade
gue adotamos conjuga-se com a ideia de uma criatividade enquanto processo
subjetivo humano (MIRANDA, 2016, p.3).

Trata-se de uma reflexdo cabivel ao professor, por outro lado acredita-se
ser importante o despertar do aluno para uma perspectiva holistica do contetdo como
meta do professor. A importancia das aulas préticas voltadas para a discussao sobre
0 bem-estar e a beleza, as diferentes formas de se estimular a autoestima por meio
da producéo e valorizacao do préprio corpo, a influéncia da publicidade e propaganda
em linhas gerais na busca pela juventude ou pelo auto aceitagdo. Trata-se de alta
demanda, e € importante que o profissional na area acompanhe o constante progresso
e as tendéncias que envolvem esse mercado isso esta evidentemente relacionado a
formacéo desse profissional.

Conforme se mostrou na pesquisa, € importante que o professor tenha em
mente a preocupacdo em desenvolver aulas praticas e empenhadas em estimular a
curiosidade e interesse no aluno em empreender seu tempo e dedicacao no que ele
esta direcionado a realizar em sua vida profissional. Acredita-se que em todos os

estagios da educacéo, € de fundamental importancia que a sala de aula esteja em



uma relacdo proxima com a realidade do mundo, o que representa também o
desenvolver do interesse no aluno em seguir uma vida de estudos.

As motivacdes devem ser apresentadas sempre que oportuno por parte dos
professores para que os alunos ndo percam uma noc¢do harménica entre o conteudo
estudado e a realidade aplicada desse mesmo conteudo. “Motivos sao as forcas que
estimulam a satisfagdo das necessidades humanas, que vao desde as mais
essenciais, como as de comida, bebida e repouso, até as mais sofisticadas, como as
de estima ou de auto-realizagéo”. (GIL, 2006, p.86).

A necessidade de aprender é o ponto de motivacao para o aluno. O nivel
de motivacéao é transitorio e pode elevar quando a pessoa experimenta uma vitoria ou
alcanca um objetivo. Dentre as estratégias de trabalhar a motivacao temos (GIL, 2006,
p.87):

Traduzir motivagdes em termos de recompensa; usar motivos existentes para
desenvolver novos motivos; satisfazer a motivagédo dos estudantes quando
seu comportamento for apropriado; determinar o que cada estudante encara
como recompensa; ndo abandonar o estudante que parece nao ter motivacao;
variar o formato das aulas; aplicar tarefas de dificuldade moderada. (GIL,
2006, p.87).

Também deve prevalecer em sala de aula, o respeito e uma relacéo afetiva
gue transcenda a representacdo do professor como mera fonte central e Unica de
conhecimento, mas sim que ele seja visto como orientador das investigacfes
desenvolvidas em sala de aula juntamente aluno e professor, respeitando as opinides
divergentes e criando oportunidades para a realizacdo de uma aula satisfatoria e
interessante aos olhos do aluno. E importante que haja, sobretudo, coeréncia e
consideracao as mudancas e divergéncias de opinides, bem como discussdes abertas
para novas consideracfes: eis 0 movimento necessario para uma estratégia eficiente
de aprendizagem. No livro de Gil (2006) é apresentada uma noc¢ao de aprendizagem

gue vale ser aqui relatada:

[...] ocorre aprendizagem quando uma pessoa manifesta aumento da
capacidade para determinados desempenhos em decorréncia de
experiéncias por que passou. [...] ndo se limita a aquisicao original de uma
resposta aprendida, mas compreende também seu desaparecimento
posterior (extingdo), sua retengcdo (memoria) e seu valor na aquisi¢cdo de uma
resposta nova (transferéncia). (GIL, 2006, p.80).

Percebe-se aqui também que a nocao de aprendizagem compreende o0s

interesses, atitudes e valores que séo formados no decorrer de todo esse processo, 0



gue também sofre alteracdes conforme as circunstancias que envolvem o individuo e
nesse caso, conforme podemos aqui adiantar, os métodos de avaliacao sao de grande
importancia. Dentre os fatores que interferem no processo de aprendizagem segundo
Gil (2006, p.81): “cognitivo, inteligéncia, criatividade, motivacdo, idade, sexo, ambiente
social, habitos de estudo e memoria.”

Em relacdo as competéncias intelectuais o autor mostra que por muito
tempo predominou a concepcdo de inteligéncia Unica. Porém apds estudos, a
inteligéncia de aprendizagem foi redefinida para a das inteligéncias mdultiplas.

De acordo com essa teoria, a inteligéncia ndo se refere apenas as
capacidades verbais e légico-matematicas, que tém sido privilegiadas nos
tradicionais testes de inteligéncia, cujos resultados sdo expressos pelo Q.l.
[quociente de inteligéncia]. (GIL, 2006, p.81).

No que diz respeito a memorizacdo (um pilar da aprendizagem), Gil
apresenta em sua obra importantes estratégias para o professor ajudar nesse trabalho
(GIL, 2006, p.90): fazer pausas, repeticdes e questionamentos; apresentar temas
relevantes, praticos e interessantes; favorecer a compreenséo do conteudo; estimular
associagOes; criar elaboracbes mentais; utilizar graficos, diagramas, tabelas e
organogramas / fluxogramas; reservar os ultimos minutos das aulas para conversar
sobre o conteudo estudado; usar jogos, dramatizacdes e brincadeiras.

Os habitos de estudo também s&do fundamentais para o desempenho
satisfatério do processo de aprendizagem, e ele envolve conforme o autor (GIL, 2006,
p.92): o planejamento dos estudos (aluno); objetivos realistas (que devem ser
apresentados pelo professor); pontualidade (de ambas as partes); organizacdo da
matéria; revisao. Todos esses pontos podem ser estimulados no aluno pelo professor.

Dentre as estratégias estudadas apresenta-se algumas das quais podem
ser eficientes e trazer bons resultados, lembrando que a definicdo da estratégia parte
de uma reflexdo do professor a respeito da turma e deve estar em constante
observacao e adaptacdo de acordo com as necessidades apresentadas em cada caso.
Partindo do pressuposto de que as estratégias devem envolver: explicar/explorar os
meios e condi¢gbes favoraveis tendo em vista 0os objetivos; o conjunto de pessoas
envolvidas na construcdo de um saber; exposicdo da logica interna do conteudo

apresentado; transmissdo do conteudo determinado, finalizado, sintetizado. As



incertezas em relacdo aos resultados ndo podem impedir as tentativas de melhorias

nas estratégias.

4. ESTRATEGIAS SUGERIDAS PARA O CURSO SUPERIOR DE ESTETICA E
COSMETICA:

4.1 AULA EXPOSITIVA

Muito utilizada no ensino superior e meédio, a aula expositiva tem como
principal objetivo apresentar os pontos centrais do contetdo estudado, contando com
a participacdo ativa dos alunos simultaneamente a exposi¢cdo. Tem como proposito
estimular o raciocinio critico do aluno e a interpretacdo. (GIL, 2006)

E importante que o docente contextualize o tema, e por meio do dialogo
envolva o aluno de modo a articular as informacées conforme as orientacdes prévias
do professor. A participacdo do aluno faz parte dessa estratégia, fazendo parte do
dialogo.

Segundo Haydt (2011, p. 118), “Numa boa exposicdo o professor deve
apresentar os conhecimentos (informacdes, ideias, conceitos e principios)
relacionados e encadeados entre si, mostrando suas semelhangas e diferengas”. No
entanto a apresentacao deve ser em tempo restrito, e de forma que o professor possa
ser criativo e possa intercalar com outras estratégias.

Por ser uma das estratégias mais utilizadas nos meios académicos
brasileiros, apresentaremos suas vantagens e limitagbes, como (GIL, 2006, p.138),
apresenta na Didatica do ensino superior dentre as quais pode-se destacar:

Vantagens: é Util para a introducdo de qualquer assunto, possibilita
apresentar o assunto de forma organizada, favorece o controle do professor em
relacdo ao contetdo, sequéncia e duracdo da apresentacdo, nao é ameacadora para
o estudante pois ndo exige usa manifestacao.

Limitacdes: estimula a passividade dos estudantes, o sucesso do
estudante depende das habilidades do expositor, ndo possibilita levar em
consideracdo as diferencas individuais, € pouco Util para o alcance de objetivos
cognitivos em niveis mais elevados.

Outro fator de grande importancia na aula expositiva € a importancia das

emocodes na exposicao. Elas sdo importantes ndo somente para captar a atencao do
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estudante mas também contribui na memorizacao de conceitos-chave; o entusiasmo

do professor estimula o aluno a também gostar do contetdo.

4.2 TEMPESTADE DE IDEIAS (BRAINSTORMING)

Pretende estimular a imaginacao, e a participacao na discussdo sobre um
determinado tema. “O objetivo basico desta técnica é o desenvolvimento da
criatividade, pois da énfase ao surgimento de novas ideias e solu¢cbes, sem se prender
as concepcdes preestabelecidas”. (HAYDT, 2011, p. 144). E comum que o professor
ponha em discusséo um problema a ser solucionado, o aluno sera avaliado em sua

capacidade criativa e na solucao aos problemas apresentados pelo professor.
4.3 ESTUDO DIRIGIDO

Nessa estratégia é importante que se tenha claro o objetivo, e o roteiro de
como é organizada a atividade. “Estratégias como essa gera habilidades de estudo
para construgcado de novos conhecimentos, oferecer aos alunos um roteiro de estudos,
desenvolve nos alunos independéncia e auto confiangca.” (HAYDT, 2011, p. 121). As
avaliacdes nesse caso séo realizadas com base na participacao do aluno na execucao
das atividades propostas no roteiro bem como nos resultados alcancados por meio da
explicacédo dada pelo aluno.

4.4 APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS (APB)

A aprendizagem baseada em problemas possui a finalidade de fazer com
que o estudante aprenda o conteudo, enquanto, por exemplo, a proposta do método
da problematizacdo (método essencialmente progressista) tem por meta desenvolver
agentes transformadores da realidade. Na ABP, o professor orienta o aluno na anélise
da realidade que envolve o tema; os alunos se organizam para buscar informagdes
(tratadas, analisadas e avaliadas) para solucionar o problema levantado. “Assim a
aprendizagem baseada em problemas, apesar de constituir uma das maiores
promessas para a revitalizacdo dos métodos pedagogicos no Ensino Superior, ainda
é pouco difundida” (GIL, 2006, p.175).

Os alunos buscam as informacfes necessarias para a resolucdo do

problema. Segue-se da seguinte maneira (GIL, 2006, p.176) O professor apresenta
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um problema pré-elaborado; é lido pelos alunos que irdo buscar esclarecer termos e
formular as hipoteses. Em grupo com as hipéteses formuladas, eles buscam identificar
0 que se torna necessério estudar para o aprofundamento das hipoteses. Estudo
individual dos assuntos levantados. Por fim, retorno ao grupo para discussédo do
problema em face dos novos conhecimentos obtidos.

Gil (2006) afirma que o aprendizado baseado em problemas ocorre em sua
forma mais efetiva quando se envolve todo o curriculo de um curso. Quando restrito a
uma disciplina pode haver maiores limitagdes. Por outro lado, séo varias as vantagens

apontadas pelo autor que essa estratégia traz.

5. COMO AVALIAR A APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES

A avaliacdo no ensino superior € um assunto complexo e muitas vezes
nao é visto como uma forma de orientar e ajudar os docentes. Pois a avaliagdo motiva
esse aluno a ser construtor do seu processo de aprendizagem, ou seja, através dela
sabe-se que 0s objetivos propostos foram devidamente alcancados. Assim, “a
avaliacdo assume uma dimensdo orientadora, pois permite que o aluno tome
consciéncia de seus avangos e dificuldades, para continuar progredindo na
construgéo do seu conhecimento”. (HAYDT, 2011, p. 2016).

A avalicdo envolve em parte as decisdes do aluno, suas preferéncias, o
diagnéstico de seu desempenho nas diferentes areas e ainda pode afetar em toda a
carreira do aluno. Muito acertadamente, Gil (2006) aponta 0s pontos positivos e
negativos por quais a avaliacdo da aprendizagem pode ser critica ou ndo. Veja 0s
pontos a seguir:

Pontos criticos: A avaliagéo € fonte de ansiedade e de stress; Privilegia o
controle da retencédo de conhecimentos, deixando de lado aspectos importantes da
aprendizagem; As provas tradicionais incentivam a fraude.

Pontos fundamentais: A avaliacdo envolve todo o0 processo de
aprendizagem, pois os professores podem avaliar bem os estudantes. Permite que os
estudantes se situem em relagcdo aos outros. Fornece feedback para o professor.
Serve para avaliar a acao do professor e da propria instituicao.

E importante que o professor tenha em mente que a avaliacdo deve ser
continua, multiplas e diversificadas, convém ao professor preparar os alunos para as

avaliacbes, as mesmas devem ser ministradas sob um clima favoravel, e
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principalmente, o desempenho do professor também deve ser avaliado. As avaliacdes,

apesar de seus pontos criticos, sdo fundamentais para garantir o direito de aprender.

6. METODOLOGIA DA PESQUISA CAMPO

A escolha da metodologia da pesquisa € uma deciséo relevante do pesquisador,
bem como os elementos que serdo necessarios para a obter os resultados. Procede-
se assim, com a pesquisa de campo, colhendo informacbes para um melhor
compreensao da realidade. Por este estudo se tratar de uma pesquisa em educacao,
colhendo informacdes através de questionario podendo assim avaliar os professores
e saber suas opinides, anseios, dificuldades e principalmente quais estratégias
adotadas em sala de aula.

O resultado da pesquisa sera adiante apresentado na forma de graficos de
frequéncia. A pesquisa foi realizada com professores em duas instituicées privadas
de ensino superior que oferecem o curso de Tecnologia em Estética e Cosmética,
situadas na cidade de Anapolis Goias. Para coleta de informacdes foi realizada a
entrevista, que consiste em um questionario com perguntas objetivas cujas respostas
seriam medidas em um grau de 0 a 10 conforme o grau de importancia ou relevancia
sobre o tema em questdo segundo o entrevistado, pretendemos com a pesquisa
apresentar, na visado dos professores o mais proximo possivel da realidade deles, suas

concepcdes em relacdo a aprendizagem e ensino na pratica.

6.1 ANALISE GRAFICA DAS PRATICAS PEDAGOGICAS DOS DOCENTES NO
CURSO DE ESTETICA E COSMETICA:

IMPRESSOES DOCENTES

A importancia de ir a campo, é a de fundamentar, com a colaboracdo dos
professores, 0s pontos a serem postos em evidéncia no que diz respeito a
aprendizagem no ensino superior. Com base na pesquisa de campo, traz os seguintes

resultados:
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Gréfico 01: Metodologias para suprir as adversidades

B Discordo Totalmente
W MNeutro

B Concordo Totalmente

Fonte: Acervo proprio (2017)

As dificuldades no processo ensino aprendizagem dos discentes do curso
superior em estética, sdo supridas de acordo com a metodologia usada para melhor
apresentacao dos contetudos? O resultado apresentado no gréfico mostra que as
dificuldades encontradas no processo de ensino e aprendizagem séo supridas muitas
vezes com 0 bom uso das metodologias, para melhor apresentacdo dos conteudos.

Para que o docente saiba qual metodologia ele ira usar primeiramente ele
precisa, conhecer seus alunos, em uma sala heterogenia é primordial usar métodos
gue facilitam essa interacédo entre os alunos, tornando mais harménico possivel para
o convivio adequado ao ensino e ter um bom planejamento para alcancgar os objetivos
da sua aula. Com base nestas informacdes 80% dos entrevistados concordam que as
metodologias ajudam a conduzir melhor as aulas

E os resultados apresentados no grafico condizem com a proposta do
presente trabalho. Aponta a importancia em usar metodologias que favorecam o
aprendizado, aplicando-as de maneira correta como auxilio ao professor, ministrando
aulas mais criativas e dindmicas tendo uma participacdo significativa dos discentes

para uma busca do conhecimento.
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Gréfico 02: Aula Expositiva

B Discordo Totalmente
B MNeutro

Concordo Totalmente

Fonte: Acervo proprio (2017)

A aula expositiva ajuda a conduzir melhor as suas aulas? Conforme o grafico,
nota-se que entre os professores entrevistados, 60% esta de acordo que a aula
expositiva ajuda a conduzir melhor as aulas sendo 40% neutro. Entretanto € uma
estratégia muito usada pelos docentes, mas sabendo da importancia em ministrar o
conteudo, explorando a capacidade do discente, envolvendo sua participacdo em aula.
E fundamental que o docente tenha habilidades comunicativas para desempenhar

bem essa estratégia.

Para prender a atencdo dos estudantes, o professor vale-se
fundamentalmente de suas habilidades comunicativas, que se expressam
principalmente pela voz. Mas também por seus gestos e movimentos, pois
estes podem reforcar ou desviar a atencdo dos estudantes em relacdo aquilo
que o professor esta procurando transmitir. (GIL, 2006, p.139).

Para que a aula expositiva seja produtiva e necessario que o professor seja
mais interativo com seus discentes buscando envolver e prender sua atencéo. As
varias maneiras de usar o método de exposi¢cado contribuem para essa aproximacao
de professor e aluno por isso € uma forma de estratégia de ensino muito utilizada
porém soé precisa ser mais explorada na sua forma de ministrar, podendo diversificar
sempre que for necessario para um melhor aprendizado do aluno. Contudo mostra
que o grafico condizem com a proposta do nosso trabalho em aplicar diferentes

métodos para uma maior qualidade no ensino.
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Gréfico 03: Aulas préticas

B Discordo Totalme nte
B MNeutro
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Fonte: Acervo proprio (2017)

As aulas préticas para os discentes tornam as aulas mais atrativas? Em sua
maioria, 90% dos professores entrevistados consideram as aulas praticas mais
atrativas. E importante que o professor tenha em mente a preocupacdo em
desenvolver aulas praticas empenhadas em estimular a curiosidade e interesse no
aluno em empreender seu tempo e dedicacdo no que ele esta direcionado a realizar
em sua vida profissional.

No entanto o grafico mostra que os professores podem usa-la para dar
continuidade no seu conteudo levando os discentes para fora da sala de aula e
fazendo com que os mesmos vivencie o conteldo de maneira pratica e alcance com
mais qualidade os objetivos propostos pelo professor, tornando assim uma
atratividade a mais em suas aulas. Esta metodologia contribui para que o aluno
permaneca motivado e vivencie as experiéncias que somente poderia no termino do
curso, ou em sua profissao, tendo essa aproximacéo antes mesmo da finalizacéo do

Curso.
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Gréfico 04: Conceito da aprendizagem
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B Meutro

Concordo Totalmente

Fonte: Acervo proprio (2017)

A compreensao do conceito de aprendizagem € importante para melhorar a
didatica, tornando o aprendizado mais significativo? 90% dos entrevistados esta de
acordo que a compreensdao do conceito de aprendizagem (como defendemos também
no presente trabalho) serve melhorar a didatica, sabendo que o professor vai ser o
mediador de conhecimento, motivando seus discente na busca do saber.

Segundo Piletti, (2004, p. 33), “para que alguém aprenda é necessério que
ele queira aprender. Ninguém consegue ensinar nada a uma pessoa que nao queira
aprender. Por isso é muito importante que o professor saiba motivar os seus alunos”.
O docente por sua vez deve ter uma visdo geral do que é aprendizagem sabendo
motivar o corpo discente para tornar suas aulas mais atrativas. E preciso que o
professor conheca bem seus discentes, para que sua técnica de ensino se torna uma
aquisicao de conhecimento.

Os resultados positivos no grafico mostram que os professores
compreendem a importancia do conceito aprendizagem para poder melhorar as
metodologias em sala de aula fazendo essa diversificacdo em suas estratégias para
facilitar a compreensdo dos seus alunos com o conteudo ministrado sendo
transmissor de conhecimentos e buscando aprimorar suas habilidades em torno de

uma aprendizagem que seja significativa no ensino.
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Gréfico 05: Importancia da avaliagdo

B Discordo Totalmente
H MNeutro
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Fonte: Acervo préprio (2017)

Como docente, como vocé avaliaria sua metodologia? A partir da reflexdo da
realidade do docente 90% acreditam na importancia da auto avaliacdo em prol do
desenvolvimento, para ndo se torna dependente de um so instrumento didatico, dando
a importancia na construcao de melhorar suas metodologias e suas atitudes buscando
aperfeicoar as suas técnicas para torna um profissional mais qualificado.

A informacgéo acerca do desempenho é fundamental para a obtencédo de
mais elevados niveis de eficacia profissional. A avaliacdo bem executada constitui
uma das poucas maneiras de verificar a pertinéncia do ensino que ministra e a
validade de suas ac¢des. (GIL, 2016).

Os impactos obtidos pelos grafico sdo positivos e mostram a importancia
da avaliacdo servindo como base de transformagcdo e mudancas dos professores,
fornecendo feedback para melhorar seu desempenho e suas a¢des, aprimorando sua

didatica de ensino trazendo mais qualidade nas suas aulas.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A escolha do tema partiu da observacao dos docentes do curso de Estética
e Cosmética ao ministrar uma aula, onde da énfase na importancia da compreensao
do conceito de aprendizagem, pois este vai muito além de metodologias, segundo
Névoa (2007) ensinar vai além, pois o docente ndo pode se posicionar no senso
comum, preparando a mesma aula, com os mesmos meétodos, utilizando como

referéncia as mesmas estratégias, que foram utilizadas em outras épocas, € de
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grande importancia reinventar, lidar com os dilemas contemporaneos e deixar no
passado o que ndo serve mais, e levar somente o que for viavel. E necessario que o
docente entenda onde o ensino atua no processo de aprendizagem. Entretanto é de
grande importancia que o professor tenha em mente ndo sé sua funcdo em sala de
aula, mas também as diversas maneiras de cativar a atencao do aluno, trabalhando
para estimular a curiosidade crescente, e para incentivar o aluno a buscar solugcdes
de problemas condizentes com a realidade do seu campo de atuacéo.

Muitos docentes ndo sdo da area da estética e se desdobram para
conseguir passar aos discente o maximo de conhecimento possivel, para que eles
tenham maior aprendizado. Entretanto, esta pesquisa quer mostrar que as estratégias
didaticas visam aos docentes ajuda-los conduzir melhor a suas aulas. Tornando-as
mais criativas, instigando a busca de novos conhecimentos, proporcionando assim a
interac&o entre os colegas, gerando mais comprometimento com o conteudo.

Conforme a pesquisa apresentada, apesar de limitada a uma situacéo
particular, pode-se averiguar que as respostas alcan¢cam os objetivos propostos, posto
que a relacdo da boa pratica pedagdgica contribui para melhorar o processo de ensino
e aprendizagem. A metodologia é fundamental para uma melhor apresentacdo do
conteudo trabalhado, por isso a relacdo entre préatica e teoria merecem atencédo do
docente, na medida em que é por meio da pratica que havera principal estimulo ao
interesse do aluno, o que também envolve a realizacdo das aulas praticas, sempre
gue necessario, para a fixacdo do conteudo.

Os resultados da pesquisa envolvem justamente um trabalho na formagao
dos docentes, que apresente a importancia da atencdo dada devidamente as suas
estratégias de ensino, estimulando ndo so0 a ousadia em tentar novas estratégias, mas
também a capacidade de trabalhar diferentes métodos de acordo com suas

necessidades dentro da sala de aula.

8. ABSTRACT

CONCEPTIONS, PERSPECTIVES AND CHALLENGES OF THE COURSE OF
AESTHETICS IN THE HIGHER EDUCATION DEGREE

The top level course in aesthetics and cosmetics is a new course in Brazil, and it

becomes important to discuss the teaching and learning process within this area, which
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is the reason for this work. In view of the recent appearance of the aesthetics and
cosmetics course in higher education (recognized by the MEC in 2014), it is important
to discuss didactic strategies in this area; because there is not much bibliography
referring to the present subject we intend to work the didactic strategies in the course
of aesthetics and cosmetics in the practical sphere. Based on the research carried out
in two universities, we can have as reference the posture and the role of the teacher
in the work of teaching in this area presenting didactic strategies that can be effective
in teaching practice, the researches carried out in two higher education institutions also
presented results of importance for reflection on the learning process. In this sense,
we intend to analyze not only the reality of didactic strategies in practice but also
possible pedagogical methodologies with the purpose of offering a conception that
admits productive learning in relation to cosmetic aesthetics in higher education.

Keywords: Aesthetics. Cosmetics. Strategy. Teaching. Learning.
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APENDICES

APENDICE A — Questionario da Pesquisa

Dados do entrevistado:
Sexo: M () F ()

Formacé&o académica:

Perguntas:

Questdo 1: Vocé considera que uma boa pratica pedagdgica tem contribuido para
melhorar o processo de ensino e aprendizagem dos alunos do curso superior em
estética?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 2: Sempre ha dificuldades para ministrar em um curso na qual ndo é de sua
formacao académica?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questao 3: As dificuldades no processo ensino aprendizagem dos discentes do curso
superior em estética, sdo supridas de acordo com a metodologia usada para melhor
apresentacao dos conteudos?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10




22

Questao 4: A aula expositiva ajuda a conduzir melhor as suas aulas?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 5: Como esta o aprendizado dos discentes nos dias atuais?
Péssimo regular bom
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 6: As aulas préaticas para os discentes tornam as aulas mais atrativas?
Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questéo 7: A compreensao do conceito de aprendizagem € importante para melhorar
a didatica, tornando o aprendizado mais significativo?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 8: E relevante o professor ao ensinar, despertar em seu aluno uma
curiosidade crescente o incentivando a ter um pensamento critico, facilitando a
solugéao de problemas?
Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Questao 9: E importante o docente avaliar e refletir a partir da realidade em que atua,
para nao se tornar escravo do instrumental didatico?

Discordo totalmente neutro concordo totalmente
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Questdo 10: Como docente, como vocé avaliaria sua metodologia?
Péssimo regular bom
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10




