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Resumo

No presente trabalho é apresentada uma proposta metodoldgica para o ensino
de trigonometria e dos graficos das fungbes trigonométricas, abordando as
seguintes fungdes: seno, cosseno, e tangente. Nesta metodologia foram usadas
as ferramentas do aplicativo do Window, MS-EXCEL. Para isto, foi feita uma
apresentagdo da evolugdo histérica da trigonometria, desde seu surgimento
através de necessidades praticas ligadas a astrologia, navegacgoes, etc, até sua
consolidagdo como fungdes trigonométricas ensinadas atualmente em salas de
aula. Também é feita uma abordagem tedrica sobre o uso de tecnologias na
educacao, com énfase no computador que € a principal ferramenta utilizada
nesta proposta de metodologia diferenciada. O trabalho faz sugestdo de
exercicios contextualizados com diferentes areas do saber no ensino superior,
proporcionando ao aluno, com auxilio do professor, uma visualizacdo das
diversas possibilidades dos graficos e suas aplicagdes nos diferentes ramos
profissionais. A idéia é lancar uma discussdo sobre uma proposta que perceba
na matematica, através da trigonometria e das fungdes trigonométricas, uma
maneira de ensinar seus principais conceitos de forma atrativa para o aluno e
contextualizada com sua propria area de saber no ensino superior.

Palavras-chave: Trigonometria. Fungdes trigonométricas. Educagao-matematica.
Metodologia. Ensino superior.



Abstract

In the present work will be presented a methodology proposal for the education
of trigonometry and the graphs of the trigonometrical functions, approaching the
following functions: sine, cosine, and tangent. In this methodology the tools of the
applicatory one of the Window had been used, MS-EXCEL. For this, a
presentation of the historical evolution of trigonometry was made. Since its
sprouting through on practical necessities the astrology, navigations, etc, until its
consolidation as trigonometrical functions taught currently in classrooms. Also a
theoretical boarding on the use of technologies in the Education is made, with
emphasis in the computer, that is the main tool used in this proposal of
differentiated methodology. The work makes suggestion of exercises
contextualizados with different areas of knowing in superior education. Providing
to the pupil, with | assist of the professor, a visualization of the diverse
possibilities of the graphs, and its applications in the different professional
branches. The idea is to launch a quarrel on a proposal that it perceives in the
mathematics, through trigonometry and of the trigonometrical functions, a way to
teach its main concepts of form attractive for the pupil and contextualizada with
its proper area to know in superior education.

Words - Key: Trigonometrical, Trigonometry functions, Education-mathematics,
methodology, superior education.
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Introducgao

A motivagdo do presente trabalho surgiu a partir da dificuldade de
apresentagado da utilizagdo de trigonometria em diferentes areas do saber no ensino
superior. Se falarmos sobre graficos de fung¢des trigonométricas, a situacao fica ainda
mais cadtica, pois normalmente vemos a matematica sem contextualizagdo e

simplesmente com uma metodologia de quadro e giz.

Ensinar a trigonometria através de uma contextualizacdo histérica e
demonstrando sua utilizagdo em diversas profissbes através de uma metodologia

diferenciada é a proposta para atrair a atengéo do académico.

Portanto, o objetivo deste trabalho é apresentar os conceitos e aplicagdes de
trigonometria e fungbes trigonométricas de uma maneira contextualizada a diferentes
areas do saber. E com a ferramenta computacional, o académico, através do auxilio do
professor, podera visualizar diferentes graficos construindo seu proprio conhecimento a
respeito do assunto, possibilitando assim acrescentar aspectos relevantes para
discussbes relacionadas ao melhor aprendizado de Trigonometria e Fungdes

Trigonométricas.



2. Histoéria da trigonometria

Conhecer o surgimento e desenvolvimento dos conceitos a serem ensinados
€ muito importante para quem ensina e para quem aprende. Quando o professor inicia
um conteudo explicando o surgimento e desenvolvimento de determinado conceito, ele
enriquece a aula e na maioria das situagoes tira duvidas dos académicos referentes a
importancia daquele assunto, contribuindo também, para maior produtividade da aula
através do seu interesse e curiosidade. No entanto, temos visto que na grande maioria
das escolas a matematica é ensinada sem contextualizag&o histérica, sem preocupagao
com aprendizado do aluno. Cortella (1998, p.102). deixa este aspecto bem claro ao

afirmar que:

Quando um educador(a) nega(com ou sem intengdo) aos
alunos a compreensdo das condi¢des culturais, historicas e
sociais de produgdo do conhecimento, termina por reforcar a
mitificacdo e a sensagdo de perplexidade, imponéncia e
incapacidade cognitiva.

Diante disto, podemos perceber a necessidade de expor aos académicos
como os conteudos da matematica se desenvolveram, mostrando que tudo que é
ensinado em sala esta relacionado aos aspectos histéricos e sociais da sociedade. A
intencao € de proporcionar aos alunos a oportunidade de compreender o significado do

que esta sendo ensinado.

Partindo desta idéia, sera apresentando neste trabalho o surgimento e

desenvolvimento da trigonometria.

A trigonometria como ciéncia analitica, teve origem no século XVII apos o

desenvolvimento algébrico nas antigas civilizagbes.

Estudos mostram que nas civilizagbes antigas ela se desenvolveu como
consequéncia das necessidades praticas, ligadas a Astronomia, Agrimensura e

Navegagéao. Os primeiros vestigios surgiram no Egito e na Babilonia.

No Egito utilizavam a Trigonometria nas medicbes de piramides, onde
introduziram o conceito de “seqt”’, que representava a razao entre o afastamento

horizontal e elevagao vertical, mantendo assim uma inclinacdo constante das faces das



piramides. Além da utilizagcdo da trigonometria nas medigbes das piramides, surgiu no
Egito, 1500 a.C. aproximadamente, a ideia de associar sombras projetadas por uma
vara vertical a sequéncias numéricas, relacionando seus comprimentos com horas do
dia (relégio do sol). Essas ideias introduziam mais tarde a chegada das funcdes

tangente e cotangente.

Na Babil6énia, devido a fatores como: a religiosidade, as ligagdes com o
calendario, as épocas de plantio e as estagdes do ano, eles tinham grande interesse

pela Astronomia e utilizavam os triangulos, para o estudo das fases da lua.

Mas podemos também destacar neste trabalho, outras contribuicbes de
civilizagbes que vieram da China, onde em aproximadamente 1110 a.C., também houve
indicios da trigonometria. Sabe-se que eles usavam os triangulos para medir distancias,

comprimentos e profundidades.

Os povos antigos tinham grande interesse astronémico e os chineses
nao eram diferentes. Através da necessidade de medir angulos surgiu na China
o conceito de angulo e a forma de medi-lo mas néo se sabe como eram feitas as
medicdes e quais as unidades de medidas.

Os gregos aprenderam muito com os egipcios; através deste aprendizado, a
civilizagdo grega passou a servir de preceptora a todas as outras nagées. Um exemplo
é o relogio de sol, que segundo Herédoto (490 — 420 a.C.) recebeu o nome de gnémon,
dado pelos gregos. Mas os egipcios ja o haviam utilizado antes de 1500 a.C.. O gnémon
era uma vareta que se espetava no chdo formando com ele um angulo de 90° e o
comprimento de sua sombra era observado, para determinar o horario do dia,

evidenciando a utilizagéo da trigonometria nos fenédmenos astronémicos.

Uma grande contribuigdo grega para o estudo da trigonometria é a divisdo do
zodiaco em 360 partes, realizada por Hipsicles, influenciado pela cultura babil6nica.
Essa ideia foi posteriormente generalizada por Hiparco para qualquer circulo (Eves,
1995). Hiparco de Nicéia (180-125 a. C.) através das seguintes “ideias” trigonométricas
proporcionou um grande avango na Astronomia e por isso ele recebeu o titulo de “Pai
da Trigonometria”. Ele dividiu a circunferéncia em 360 partes; também atribuiu o nome
de arco de 1 grau a cada parte em que a circunferéncia ficou dividida; dividiu cada arco
de 1° em 60 partes obtendo o arco de 1 minuto; construiu o que foi presumivelmente a
primeira tabela trigonométrica com os valores das cordas de uma série de angulos de 0°
a 1180°, utilizando interpolagéo linear; observou que num dado circulo a razdo do arco

para a corda diminui quando o arco diminui de 180° para 0°.



Uma contribuicdo de destaque no desenvolvimento da trigonometria
esta registrada na obra Almagesto (A Maior). Plotomeu sistematizou e compilou
no Almagesto uma série de conhecimentos difundidos em sua época e a maior
parte da obra é baseada no trabalho astronbmico e matematico do grego
Hiparco, cujos livros se perderam. O estudo da Trigonometria foi desenvolvido
por Plotomeu nos capitulos dez e onze do primeiro livro do Almagesto, onde,
através de “identidades trigonométricas”, ele reuniu dados para formar uma
tdbua de cordas. De acordo com Kennedy, Plotomeu fornece uma tabua de
cordas e 1/2° a 180° de meio em meio grau, equivalente a tabua de senos de
1/4° a 90° de um quarto em um quarto de grau, tudo usando a notagao
sexagesimal babilbnica.

Na Grécia Antiga o conceito de fungéo nao foi desenvolvido pois os métodos
quantitativos de pesquisa, usados em Astronomia, tinham como objetivo representar em
tabelas, relagdes entre conjuntos discretos de quantidades dadas, mas sem a

preocupacao de generalizagao, condigdo necessaria para se trabalhar com fungdes.

Os Hindus, no século IV d.C, revolucionaram a trigopnometria com um
conjunto de textos denominados Siddhanta, que significa sistemas de
Astronomia. Kennedy(1992), afirma que o Surya Siddhanta, foi composto no
século IV ou Vd.C., € um resumo de doutrinas sobre astronomia.

Para este trabalho é interessante evidenciar, que nele encontramos a
mais antiga tabua de senos, descoberta na india. Para os Hindus o Jiva é a
relacdo entre a metade da corda e a metade do angulo central correspondente,
possibilitando uma visdo de um tridngulo retdngulo na circunferéncia. O Jiva
Hindu é o que chamamos atualmente de seno.

Uma importante contribuicdo dos Hindus para a trigonometria é
relatada por Kennedy(1992, p.18):

Os astrénomos da india classica ndo so6 introduziram a funcéo
seno, mas também entraram, embora intuitivamente, em assuntos
que mais tarde vieram a se chamar “equagdes de diferengas” e
“teoria da interpolagao”.

Ap6s os Hindus, os Arabes também deram sua contribuicdo a
trigonometria. Podemos destacar, que o principe da Siria Mohamed-bem-Geber,

conhecido como Al Battani (aproximadamente 850 a 929 d.C.), teve a ideia de



introduzir o circulo unitario e com isso demonstrar que a razao jiva(seno) € valida
para qualquer tridngulo retdngulo, independente do valor da medida da
hipotenusa.

O astrébnomo Persa Nasir ed-dén al-Tasi, também merece grande destaque
na histéria da trigonometria, pois ele foi autor em 1250, do primeiro trabalho no qual a
trigonometria plana apareceu como uma ciéncia por ela prépria, desvinculada da

astronomia.

Na Europa do século XIV alguns passos importantes foram dados para o
desenvolvimento da Matematica. Pela primeira vez, a nogao funcéo € expressa. Neste
campo surgiu Nicole Oresm (1323-1382) com seu “Treatise on the configuration of
Qualities na Motions”, no qual introduziu a representacdo grafica que explicita a nogao

de funcionalidade entre variaveis(no caso velocidade por tempo).

As seis fungdes trigonométricas foram definidas como fungdes do angulo, em
vez de fungdes do arco e subentendidas como razdes, pela primeira vez, no Canon
Doctrinae Ttriangulorum de Joachim Rhaeticus em Leipzig, 1551, embora ele ndo tenha
dado nomes para seno, cosseno ou cossecante, exceto perpendiculum, basis e

hypotenusa.

Viéte(1540-1603) em 1580, adicionou um ftratamento analitico a
trigonometria. Foi o primeiro matematico a usar letras para representar os coeficientes

gerais, representando grande progresso para Algebra.

Uma grande evolugdo da trigonometria se deu em 1748, quando Euler
(1707-1780) adota a medida do raio de um circulo como unidade e define fungdes,
aplicadas a um numero e ndo mais a um angulo. Euler introduziu a letra grega = para a
razdo entre comprimento e didmetro da circunferéncia e usou a notagéo f(x) para a
fungdo de x. Com Euler o seno deixou de ser uma grandeza e adquiriu o status de

numero; esta é a trigopnometria aplicada atualmente.

3. O uso de tecnologias na educagao

O grande avango das tecnologias afeta a Educagéo. As tecnologias trazem
novidades, modernidades que fascinam as criangas, jovens e adultos. Trata-se de

recursos que sao mais atrativos, pois se dirigem a questdes afetivas da aprendizagem.



Com isso a escola tradicional, onde o professor € o Unico a transmitir o saber, acaba
perdendo lugar no interesse dos académicos. Moran(2006) considera um desafio
pedagdgico a dificuldade do professor de prender a atengdo de um académico que esta
acostumado com computadores, MP4 etc, tecnologias que contaminam a atencdo de
varias pessoas. Ficar em sala ouvindo o professor explicar o conteddo parece uma
punicdo diante das novidades do computador, por exemplo. E um desafio para o

professor envolver a atengao dos académicos nos conteudos.

Diversificar a metodologia de ensino, utilizando as Novas Tecnologias da
Informagao e Comunicagéo (NTIC) em sala de aula € uma opgéo satisfatoria, pois pode
contribuir para promovermos a interacdo entre os académicos, além de contribuir para

contextualizar, visualizar contelidos que seriam apenas comentados pelo professor.

Desta forma, € importante pensarmos na utilizagdo de NTIC de maneira a
contribuir para o professor continuar sendo extremamente importante. No entanto ele
nao sera o Unico a ensinar o conteudo. Havera troca de conhecimentos e interacéo
entre académicos, académicos e professores. O académico deixa de ser somente

ouvinte e passa a se interessar pelo aprendizado do conteudo.

Pensar nestes recursos em ambientes de ensino-aprendizagem, de acordo

com Moran (2000, p.18), é pensar que o,

educador continua sendo importante, ndo como informador nem
como papagaio repetidor de informagdes prontas, mas como
mediador e organizador de processos. O professor € um
pesquisador — junto com os alunos — e articulador de
aprendizagem ativas um conselheiro de pessoas diferentes, um
avaliador dos resultados, O papel dele € mais nobre, menos
repetitivo e mais criativo do que na escola convencional.

Nesta perspectiva, é importante destacarmos o papel do Professor como
Mediador do processo, no sentido de estar favorecendo a utilizagdo dos recursos

tecnoldgicos para valorizar a abstragdo dos conceitos tratados durante a aula.

Compreender o papel do professor como um mediador diante dos novos
recursos tecnolégicos € uma pedra angular para pensarmos em estratégias que
valorizem a construgdo do conhecimento na Educacao Matematica e € o que estaremos

tentando propor neste trabalho.



Propomos o uso do computador, através do MS - EXCEL, para que o
académico possa visualizar os graficos das fungbes trigonométricas. O proprio
académico, com o auxilio do professor, estara descobrindo as diferengas nos graficos
através das alteragcdes dos coeficientes das fungdes. O académico construira seu
préprio conhecimento. Dessa maneira, a aula se torna mais atraente e mostra que a
matematica também pode ser trabalhada com as tecnologias, neste caso, o

computador.

Pensar nos recursos de informatica para o ensino de trigonometria nos faz
pensar em um estudo de possibilidades que valorizem propostas de experimentagao e
elaboracédo de hipéteses. Pensando nisto, direcionamos nossa atengado para o uso do
MS — Excel, por se tratar de um aplicativo do pacote office, facil de ser encontrado em

laboratodrios de informatica.

Desta forma, faremos uma descricdo da elaboragcdo dos procedimentos,
utiizando fungbes do MS-Excel, para montagem dos graficos, destacando as
caracteristicas de cada ferramenta utilizada e as particularidades dos graficos das
fungdes trigonométricas.



4. Utilizando o Microsoft Office Excel com fungées trigonométricas

O Microsoft Office Excel-MS Excel € um programa de planilha eletrdnica escrito

e produzido pela Microsoft para computadores usando o sistema operacional Microsoft
Windows sendo, portanto, um aplicativo de facil acesso a todos computadores. Devido a
facilidade de acesso, fica mais facil trabalhar com o MS-EXCEL em sala de aula pois a
maioria dos alunos ja conhecem suas fungdes, dispensando, portanto, a necessidade

de aulas somente para apresentagao do software.

Conhecendo as fungbes do MS-EXCEL, faz-se necessario relatar os processos,
escolhas e argumentos utilizados na elaboragdo da planilha. Para iniciar a elaboragao

da planilha descrevemos o termo geral de cada fungéo:

Funcao seno:

f(x)=a-sen(b-x)+c

Fung¢éo cosseno:

f(x)=a-cos(b-x)+c

Fungédo tangente

f(x)=a-tan(b-x)+c

Em cada termo geral temos a influéncia dos coeficientes (a, b e c), sendo
estes de grande importancia no estudo do comportamento da fungdo. Assim, temos
uma tabela de entrada de dados, onde o usuario insere apenas os coeficientes da
fungéo e a partir dai irda analisar o grafico e a tabela de valores para compara-la com
outras fungdes. Para efeito de comparagao, da visualizagdo do grafico, foram criadas

mais duas tabelas que permitem ao usuario entrar com trés funcbes diferentes e



analisar as relagdes entre elas. A tabela de entrada de dados esta representada na

figura 1 abaixo.

Figura 1: tabela de entrada de dados, onde s&o inseridos os coeficientes das fungdes.

Fonte: MS-EXCEL

COEFICIENTES COEFICIENTES COEFICIENTES

Apods a entrada dos coeficientes, temos uma célula que permite ao usuario
visualizar a funcdo que acabou de inserir, isto é, permite a visualizagcdo da lei
matematica que descreve essa fungdo com o intuito de fazer alteracbées na lei, se

necessario.
A célula de visualizagao da lei, ficou assim:
Figura 2: tabela de visualizagdo dos dados apds a entrada dos coeficientes.

Fonte: MS-EXCEL

E logo abaixo, os graficos com suas respectivas leis de formagao e cor da tabela

de entrada dos coeficientes:
Figura 3: visualizagao dos graficos apds a entrada dos coeficientes.

Fonte: MS-EXCEL
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5.

Conteudos de trigonometria

5.1. Arcos e angulos

Para entender a importancia da trigonometria inicialmente podera ser

trabalhado os conceitos e a relagao entre unidades. As duas unidades utilizadas sao:

- Graus ( simbolo °) : quando se divide uma circunferéncia em 360 partes
congruentes, onde cada uma dessas € um arco que corresponde ao que
se chama de graus.

- Radiano: é um arco unitario cujo comprimento é igual ao raio da
circunferéncia que contem o arco medido.

E necessario que o aluno saiba a relagdo entre graus e radianos, pois 0 MS

Excel, s6 trabalha com o angulo em radianos. No entanto, o académico fara a

insercao do angulo em graus. Foi criada uma coluna que automaticamente transformara



para radianos. O detalhe é que a transformacao se da com 16 casas decimais para o
ndamero Pi (), diferentemente da transformagédo do aluno, que normalmente trabalha

com 02 casas decimais.

Para transformar de graus para radianos, ou vice versa, usa-se o seguinte

procedimento:

Sabe-se que a circunferéncia completa corresponde a 360° ou 27 radianos, uma
semicircunferéncia corresponde a 180° ou zradianos. A transformacao pode ser feita

usando a regra de trés simples.

5.2. Relag6es trigonométricas no tridngulo retangulo

Catetos e Hipotenusa

Em um triangulo chamamos o lado oposto ao angulo reto de hipotenusa e os lados

adjacentes de catetos.

Observe a figura:

c

Hipotenusa: 5T

Cateto

Catetos: E e E

Seno, Cosseno e Tangente

Considere um triangulo retangulo BAC:



Hipotenusa:

Catetos:

Angulos: ABe C

Tomando por base os elementos desse triangulo, podemos definir as seguintes razdes

trigonométricas:

Seno de um angulo agudo € a raz&o entre a medida do cateto oposto a esse

angulo e a medida da hipotenusa.

medida do cateto oposto
SENG = : :
medida da lipotenusa
Assim:
w h P
sen B =— sen U= —
a @
C
a a
b
ol
A c A c B

Cosseno de um angulo agudo é a razdo entre a medida do cateto adjacente a

[ )

esse angulo e a medida da hipotenusa.

medida do cateto adjacente

medida da hipotenusa

Cosseno =

Assim:



P PR
cos B=— cos 0 =—
i ]
C C
a a
b h
1
A C B A C

e Tangente de um angulo agudo é arazéo entre a
medida do cateto oposto e a medida do cateto

adjacente a esse angulo.

medida do cateto oposto
Tangente = - :
medida do cateto adjacente
Assim:
& A s
tg H== tg o= _
£
C
c
a h a
h
1 nl C



5.3. Fungoes Trigonométricas
Para analisar as principais caracteristicas de uma funcdo deve-se
compreender a importancia dos coeficientes de cada fungdo. No caso das fungdes

trigonomeétricas serao descritos a seguir os termos gerais de cada fungao:

a) f(x)=a-sen(bx+c)+d b) f(x)=a-cos(bx+c)+d
c) f(x)=a-tan(bx+c)+d d) f(x)=a-sec(bx+c)+d
e) f(x)=a-cossec(bx+c)+d f) f(x)=a-cotan(bx+c)+d

Inicialmente trabalharemos com os termos gerais em funcdo de apenas trés

coeficientes (a,b,c) descritos a seguir:

a) f(x)=a-senbx+c b) f(x)=a-cosbx+c
c) f(x)=a-tanbx+c d) f(x)=a-sechx+c
e) f(x)=a-cossechx+c f) f(x)=a-cotanbx+c

Para montar uma fungdo na planilha basta apenas entrar com os
coeficientes da funcdo que em seguida estara descrita assim como o seu grafico. Os

coeficientes seréo trabalhados da seguinte forma:

Exemplos:

a) f(x)=senx os coeficientes sdo:a=1; b=1;¢c=0

b) f(x)= 2cos% — 3 os coeficientes sdo: a=2; b = %=0,5; c=-3



6. Contextualizacao da trigonometria em varias areas do saber no ensino

superior

E empregada na mecanica, na eletricidade, na musica, na navegagdo, na

aviagao, na topografia e indispensavel a engenharia e a fisica.

E aplicada em gréaficos de areas biomédicas: frequéncia cardiaca,hipertenso,

ultrassom, tomografia e outras.
Vejamos alguns exemplos:
01)
Figura 04

Fonte: DANTE, 2005, p145.




Sabendo que a altura da rampa em relagéo ao chéao é de 3 metros, qual o

comprimento dessa rampa?

Utilizando a relagdo seno e considerando o valor do angulo de Seno 20° =

0,342, o académico encontrara o comprimento da rampa.
Resolugao

medida do cateto oposto
SENG =

Sabendo que

medida dalipotenusa o gono 200 = 0,342 temos:

0,342=3 logo 0,342c =3 entdoc=8,77
c

Lembrando que ¢ é o comprimento da rampa, temos que o comprimento é de 8,77
metros.

02)

Abaixo temos um esquema que foi feito, por profissionais, para saber a
largura(A —C) de um rio.

Figura 05

Fonte: DANTE, 2005, p147.




Sabendo que a distancia A — B = 30,5 metros. Utilizando a relagéo tangente, e

considerando o valor do angulo de tg 55° = 1,428, o académico encontrara a largura do

rio.
Resolugao
Tangente = medida do cateto oposto
Sabendo que medida do cateto adjacente g tangente 55° = 1,428 temos:
1,428 = | logo1=30,5x 1,428 entdol=43,554
30,5

Lembrando que | € a largura do rio, temos que a largura € de 43,554 metros.

03)

Um navio se encontra a 60 m de um farol. Calcule a altura desse farol, que é

visto de um ponto de observacao de navio, sob um angulo de 20°.
Lembrete: tangente de 20° = 0,364

Utilizando a relagédo tangente e considerando o valor do angulo de tg 20° =
0,364, o académico encontrara a altura do farol.

Figura 06

Fonte: DANTE, 2005, p147.



Resolugao

medida do cateto oposto
Tangente =

Sabendo que medida do cateto adjacente

e tangente 20° = 0,364 temos:
0,364 = a logoa=60x0,364 entdo a=21,84

60

Lembrando que a é altura do farol, temos que altura é de 21,84 metros.

04)

Um exemplo de relagdo que pode ser modelada por uma funcao
trigonomeétrica € a variagao da pressao nas paredes dos vasos sanguineos de um certo
individuo em funcéo do instante de coleta dessa medida. O grafico indicado abaixo
representa uma investigacdo desse tipo onde se analisa a situagdo clinica de um

paciente, sendo P a press&o nas paredes dos vasos sanguineos (em milimetros de



mercurio: mmHg) e t o] tempo (em segundos).
Em geral, a pressao indicada no grafico obedece um ciclo, sendo que cada ciclo
completo equivale a um batimento cardiaco. Note por meio do grafico que ocorre um
ciclo completo a cada 0,75 segundos, o que implica dizer que a frequéncia cardiaca do
individuo avaliado é de 80 batimentos por minuto.
Usando a fungéo cosseno para modelar a regularidade retratada pelos dados, podemos

encontrar sua formulagao a partir do grafico.
Figura 07

Fonte: Folha de S.Paulo-09/10/2007- Fovest pag.06

I 0,375 075 1,125 1.5 1,875 225

Outros exemplos de graficos de fungbes trigonométricas podem ser obtidos
através do ciclo menstrual das mulheres, do monitoramento da frequéncia cardiaca, da

pressao arterial, das fases da lua, do fendmeno das marés e outros.

Ao finalizar a aula sobre trigonometria o professor pode solicitar aos alunos
que fagam comparacgéo de varios graficos com os apresentados, contextualizando com
sua area do saber, promovendo uma discussao com os resultados obtidos, levando-os a
compreender as variagdes e relagdes que ocorrem em cada fungao individualmente, e,

em seguida, compara-las em conjunto.



Conclusao

Ao verificar como a Trigonometria se desenvolveu ao longo dos anos,
percebe-se que demoraram séculos para chegar na abordagem aplicada em sala de
aula atualmente. Ela trouxe contribuicbes importantes para o desenvolvimento da

Astronomia, Agrimensura e Navegacao.

Desta forma, este trabalho, ao fazer uma analise do percurso historico,
busca, também aproximar os conceitos de Trigonometria da realidade que vivemos hoje

ao utilizarmos as Tecnologias em ambientes educacionais.

Vimos neste trabalho que os graficos de fungdes trigonométricas podem ser
trabalhados através de uma metodologia mais atraente e motivadora, possibilitando

uma aprendizagem significativa do referido assunto.

Outro fator importante foi perceber que a abordagem do surgimento e
desenvolvimento da trigonometria, consequentemente fungdes trigonométricas, pode
possibilitar o ensino deste conteudo através da contextualizacdo histérica aliada as

possibilidades que temos hoje.

As propostas apresentadas portanto, sdo apenas indicagdes a serem
pensadas e que podem ser alteradas conforme as caracteristicas dos ambientes de
ensino-aprendizagem que forem utiliza-las, levando em consideragcdo o perfil dos
académicos, disponibilidades de recursos das instituicdes de ensino e do perfil do

docente.
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