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“Nao confunda derrotas com fracasso nem vitérias com
sucesso. Na vida de um campedo sempre havera algumas
derrotas, assim como na vida de um perdedor sempre
havera vitérias. A diferenga é que, enquanto os campedes
crescem nas derrotas, os perdedores se acomodam nas
vitérias.” (Roberto Shinyashiki).



RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar as condi¢cdes de seguranca fisica
predial de 01 (uma) escola publica da cidade de Anapolis- GO e também avaliar o
nivel de conhecimento dos funcionarios desta escola com relacdo aos primeiros
socorros, caso aconteca algum acidente dentro desta instituicdo. Foram abordados
também alguns conceitos pertinentes ao entendimento da pesquisa, tais como
seguranca predial, primeiros socorros. Também foi pesquisado sobre alguns itens e
equipamentos obrigatérios de seguranca, previstos conforme Lei vigente Estadual
relativo a seguranca em escolas e apresentar a importancia e funcdo do gestor
escolar, visando a prevencdo de acidentes. Esta pesquisa foi realizada durante
aproximadamente dois meses consecutivos, sendo aplicado juntamente neste
periodo um questionario, visando avaliar também o nivel de conhecimento dos
funcionarios desta InstituicAo sobre Primeiros Socorros. Os resultados obtidos
mostram que a maioria dos funciondrios possui conhecimentos sobre o tema
primeiros socorros e que a comparacao com relacédo a seguranca predial, demonstra
gue a escola pesquisada possui muitas deficiéncias no que diz respeito a
equipamentos de seguranca obrigatorios em instituicées de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Gestéo Escolar. Seguranga. Primeiros Socorros. Prevencao.



ABSTRACT

The current study aimed to analyze the securities conditions in one (01) public school
in the city of Anapolis-GO. And also assess the knowledge of the staff at the school
related to the first aid if accidents happen within this institution. Were also discussed
some concepts to the research is understanding such as building security and first
aid. It was also researched some items and security required equipment provided as
current State Law on schools safety and present relevance of the school manager,
aim of preventing accidents. This research was conducted for approximately two
consecutive months, being applied along a questionnaires intended to evaluate also
the level of the staff is expertise in institution about First Aid. The results showed that
majority of its members have knowledge about the subject first aid in comparison with
building safety standards, demonstrating the researched school many shortcomings
related to safety equipment required in educational institutions.

KEYWORDS: Management School. Security. First Aid. Prevention.
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INTRODUCAO

A concepcédo de seguranca visa contribuir principalmente para a reducéao de
acidentes. Tal ideia deve ter sua implantacdo direcionada principalmente para a
comunidade escolar.

O pensamento e a tranquilidade de que a escola € o lugar mais seguro para
os alunos é contraditorio a algumas pesquisas realizadas, pois acidentes, traumas e
lesGes acontecem frequentemente no ambiente escolar.

Entende-se que a preparacdo das futuras geracdes é o melhor investimento
para aumentar a seguranca contra acidentes, e que a escola é a forma mais
eficiente para iniciar esta conscientizacdo. Portanto, espera-se que o professor atue
como agente multiplicador, contribuindo para reduzir a vulnerabilidade da sociedade
aos acidentes.

Nesse sentido, as atividades de Estagio como também a pesquisa foi
realizada em uma escola estadual da cidade de Anapolis durante um periodo
aproximado de 02 meses, onde foi aplicado um questionario com os funcionarios,
uma pesquisa documental, solicitagdo de palestra educativa e verificou-se também
se a escola possuia certificacdo de Conformidade do Corpo de Bombeiros para
funcionamento.

As atividades referentes ao Projeto e Estagio em Gestdo Educacional visaram
o alcance dos seguintes objetivos: Construir um diagnéstico das atividades
desenvolvidas nos diferentes espacos da Escola — Campo; identificar e analisar a
organizacdo e o desenvolvimento das acdes administrativo-pedagoégicas da equipe
gestora, bem como identificar as demandas e as possibilidades concernentes a
pratica profissional compartihada e ao processo de intervengcdo em gestédo
educacional.

O trabalho esta organizado em trés se¢des. Na primeira secdo sédo abordadas
as atividades relativas ao Estagio Supervisionado abrangendo as atividades de
observacdes, de leitura e analise de documentos da escola (Projeto Politico
Pedagogico, Plano de Desenvolvimento da Educacdo, Regimento Interno, Projetos,
Plano de Gestdo etc.) e legislacbes relacionadas a organizacdo das atividades
administrativo-pedagogicas e curriculares, norteando atividades de participacdo em

atividades relativas ao processo investigativo e ao projeto de intervencéo-acao.
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A andlise documental foi de suma importancia para a formacao, pois por meio
destes nota-se a complexidade administrativa no funcionamento operacional de uma
escola.

A segunda secdo refere-se ao Processo Investigativo relativo a
caracterizacdo da escola estadual, bem como a verificagdo das condi¢cdes de
seguranca, e também averiguar a existéncia de certificacdo de funcionamento
emitido pelo Corpo de Bombeiros Militar de Anapolis.

A terceira secéo aborda as acgOes referentes ao Processo de Intervencéo,
onde foram realizadas atividades de organizacdo e apoio na festa da familia por
meio de ornamentacao (confeccdo de painéis e folders) e também solicitacdo de
palestras educativas junto ao Corpo de Bombeiros Militar.

No primeiro contato com a escola ficou evidenciado que a mesma possui
algumas deficiéncias com relacdo a Seguranca Predial e Primeiros Socorros que

serdao demonstradas no decorrer do trabalho.



1. O ESTAGIO SUPERVISONADO EM GESTAO EDUCACIONAL

1.1 CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO EDUCATIVA

O Processo investigativo para o estagio teve inicio quando por meio da
solicitacdo, a Diretora da Unidade Escolar que autorizou a realizacdo do mesmo na
escola campo, que colocou a disposicéo para o que fosse necessario durante todo o
periodo investigativo.

O Colégio esta situado na regiao sul da cidade de Anapolis-GO.

De acordo com a Gestora do Colégio, a escola entrou em funcionamento na
data de sua publicacdo, dia 10 de julho de 1985, conforme Resolugdo n° 641
CEE/CEB 10 AGO 2012 e Parecer CEE/CP n° 11/2011, sendo dividido da seguinte
forma: Ensino Fundamental Resolucdo n° 044, Reconhecimento n° 497 e
Renovacédo n° 1353; Ensino Médio Autorizacdo n° 863, Reconhecimento n° 104 e
Renovagao n° 641.

De acordo com a gestora a escola tem uma area de terreno dividida com a
prefeitura municipal, no qual existe também um CMEI. A é&rea ocupada pela
edificacdo com cerca 1.200 (hum mil e duzentos) metros quadrados com 0 piso em
concreto rastico, e toda cercada com muro.

As salas da escola possuem cerca de 50 (cinquenta) metros quadrados,
todas sdo bem iluminadas, forradas com PVC e possuem quadro, mesas e cadeiras.

O pétio é bem pequeno, contando somente um ambiente coberto. A cozinha
da escola € bem cuidada e limpa e o almoxarifado é bem pequeno. De modo geral,
as salas sdo muito limpas, mal conservadas, porém organizadas. A diretora esta se
empenhando para melhorar todas as 07 (sete) salas existentes no prédio.

Atualmente, a escola conta com 372 alunos, todos devidamente
matriculados no ensino fundamental e médio, e tém cerca de 42 funcionarios, sendo

classificados da seguinte forma:

01 Gestora

02 Coordenadores Pedagogicos
23 Professores

01 Bibliotecaria

07 Auxiliares de Servigos Gerais
02 Vigias



06 Administrativos

Prevé uma gestdo baseada na Lei de Diretrizes e Base da Educacéo

Brasileira N° 9394/96 que preza por sua elaboracao nos seus artigos, vejamos:

Art. 12 — Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e
as do seu sistema de ensino terdo a incumbéncia de:

| — elaborar e executar sua proposta pedagogica;

Art. 13 — Os docentes incubir-se-ao de:

| — participar da elaboracéo da proposta pedagdgica do estabelecimento de
ensino.

Art. 14 — Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestdo democratica
do ensino publico na educacéo basica, de acordo com suas peculiaridades
e conforme os seguintes principios: (BRASIL,1996)

Ha a participacao dos profissionais da Educacdo na elaboracdo do Projeto
Politico Pedagdgico da Escola.

As classes sdo organizadas de acordo com as séries dos alunos. Foram
apresentados os modelos de matriculas, fichas diversas, diarios de classe, atas,

declaracdes e planilhas.

1.2 ATIVIDADES DE LEITURA E ANALISE DOCUMENTAL

O Projeto Politico Pedagogico (PPP) da escola campo foi elaborado em 2009,
com a participacdo de toda a equipe escolar. A equipe gestora realizou encontros,
elaborou questionarios para que todo o corpo docente, demais funcionarios e
comunidade escolar se envolvessem na construcdo do PPP. Com o objetivo de
torna-lo democratico visando a realizacdo de uma ampla participacao dos diferentes
segmentos da escola nas decisbes e acdes administrativas-pedagogicas

desenvolvidas.

Nesse sentido, a missdo da escola refere-se a busca do aprendizado do
aluno, por meio da compreensao da realidade na qual estad inserido, através do
envolvimento da comunidade escolar nesse processo, para a construcdo e
consolidacdo do conhecimento através das praticas pedagdgico propostas no PPP
que favorecam o preparo para o mercado de trabalho e inser¢cdo social, com uma
aprendizagem de fato verdadeira.

De acordo com o PPP de 2009, a Secretaria de Educacao recolhe sugestdes

da escola, para a montagem do calendario letivo, segundo as normas previstas na
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LDB 9394/96, que é cumprido rigorosamente. De acordo com o cronograma do

horéario de aulas, tem-se a seguinte distribuicao:

> Turno Matutino

. Inicio: 7:00 h

. Recreio — 9:30 as 9:45

. Término: 12:00 h

> Turno Vespertino

. Inicio: 13:00 h

. Recreio — 15:35 as 15:50
o Término: 17:30 h.

> Turno Noturno

o Inicio: 18:45 h

. Recreio — 21:05 as 21:15
o Término: 22:30 h

Ainda, de acordo com o PPP (2009), a escola visa possibilitar um ambiente
de aprendizagem em que o corpo administrativo, docente, pais e comunidade sejam
motivados a tal ponto de conseguirmos um processo de ensino aprendizagem de
gualidade e compromisso com a sociedade em transformacéao continua.

Trabalhar com a disciplina orientando e conscientizando todos os alunos
matriculados é fator primordial. A organizacdo administrativa da escola divide as
fungbes da seguinte forma: Gestora, Vice Gestora, Secretario Geral, Coordenadores
Pedagogicos, Corpo docente, Auxiliar de secretaria, Auxiliar de servicos gerais,
Vigias.

A metodologia de ensino, segundo o PPP é contribuir para que os alunos
desenvolvam compreensao do mundo em que vivem cujos conteudos devem ser
priorizados em cada uma das disciplinas, para que os alunos construam sua
aprendizagem real (PPP, 2009).

A metodologia de ensino abrange o0s procedimentos que garantam a
aprendizagem, sédo os recursos didaticos (livro didatico e paradidatico, jornais,
revistas, programas de TV, mapas, dicionarios e outros materiais pedagdgicos).
Cabe ao professor, fazer uso dos recursos de aprendizagem oferecidos para realizar
um bom trabalho (PPP, 2009).
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As estratégias de ensino utilizadas pelos professores sdo: exposicao verbal,
ilustracdo, monitoria, exemplificacdo, atividade em grupo e individualizada, trabalhos
diferenciados, uso do livro didatico, técnicas e elaboracéo de projetos, uso da matriz
curricular.

A Gestora € o representante legal da Escola e responsavel direto pela sua
administracdo. Sua funcdo deve ser entendida como a coordenacdo do
funcionamento geral da Escola e a execucédo das deliberacfes coletivas, tendo como
parametros as diretrizes do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Cabe a Gestora a atribuicdo administrativa, pedagdgica e financeira,
coordenar e divulgar o Plano de Desenvolvimento Institucional, que sera um
instrumento de autonomia da Gestora elaborado pela equipe da Unidade Escolar,
em sintonia com a Politica Educacional do Estado e as prioridades e metas da
Secretaria Estadual de Educacéo.

Deve conter na elaboracdo desse plano, a observancia da frequéncia e o
cumprimento do calendéario escolar; divulgar os atos de regularizacdo da Unidade
Escolar de acordo com a Secretaria do Estado, zelando pela atualizacdo constante
dos mesmos, elaborar o PPP e trabalhar para o cumprimento dos mesmos; controlar
e avaliar atividades administrativas; elaborar e divulgar o relatério anual das
atividades da escola, bem como as prestacdes de contas; encaminhar 0s recursos
de processos, bem como, representacdes e oficio dirigido a qualquer autoridade
e/ou manter devidamente informados a quem de direito, nos prazos legais, quando
for o caso; promover a integracéo escola/comunidade, através da mutua cooperacéo
com o Conselho Escolar, realizando atividades de carater pedagdgico, social e
cultural; convocar e presidir reunides com os pais de alunos, bem como, participar
de reunides do Conselho Escolar; apurar e fazer apurar irregularidades das quais
venha tomar conhecimento, no &mbito da Escola.

As principais funcfes da equipe gestora no ambito escolar € o planejamento,
bem como administrar os recursos para melhor desenvolvimento do ensino
aprendizagem, cumprir as metas estabelecidas, coordenar 0s processos
administrativos no geral, fazer a supervisdo da parte pedagogica da escola e enfim
orientar os professores.

Entende—se por servicos gerais as atividades de atendimento higiene,
limpeza, segurancga, vigilancia desenvolvidos por pessoal administrativo da Unidade

Escolar. A hierarquia, as atribuicdes e os critérios para distribuicdo das tarefas dos
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servigos gerais sdo definidos no quadro de pessoal em que se situa a Unidade
Escolar.
Quanto aos deveres do Estado, segue abaixo o Art. 54, do Estatuto da

Crianca (BRASIL, 1990).

Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianga e ao adolescente:

| - ensino fundamental, obrigatério e gratuito, inclusive para os que a ele
néao tiveram acesso na idade propria;

Il - progressiva extenséo da obrigatoriedade e gratuidade ao ensino médio;
[ll - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino;

IV - atendimento em creche e pré-escola as criancas de zero a seis anos
de idade;

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacdo
artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢cbes do
adolescente trabalhador;

VIl - atendimento no ensino fundamental, através de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e
assisténcia a saude.

E dever do Estado manter a escola publica, bem como oferecer um ensino de
qualidade, visando atender as necessidades dos alunos para que estes possam
usufruir de uma boa educagéo.

Para tanto se faz necessario a implementacdo do Conselho Escolar que € o
orgao colegiado responsavel pela gestdo da escola, em conjunto com a direcéo,
representado pelos segmentos da comunidade escolar, pais, alunos, professores e
funcionarios.

O Conselho Escolar é escolhido por eleicdo na qual os votantes sédo alunos,
professores, funcionarios e pais. Assim gue assume a gestdo da escola séo
atributos principais:

* Elaborar a programagé&o e o plano de aplicacdo dos recursos financeiros
recebidos pela escola;

* Acompanhar a aplicacéo dos recursos estaduais;

* Zelar pela qualidade dos produtos adquiridos e servigos contratados, em
todos os niveis, desde sua aquisi¢ao, distribuicdo e utilizacdo, observando
sempre a legislacéo pertinente. (PPP, 2009, p. 13).

O Colégio estabelece critérios para a avaliagdo do aluno embasando-se nos
quatro Eixos Estruturais da Educacédo: “O Aprender Ser e Aprender a conviver”
que sdo convertidos em atitudinais com a participacdo, frequéncia, relacao
interpessoal, iniciativa, e criatividade e “O Aprender a Fazer e Aprender a
Aprender” que serdo 0s conceituais: provas, testes, trabalhos, atividades em
classe.

Esta Unidade Escolar decidiu trabalhar aspecto cognitivo de forma mensurada

utilizando o sistema de nota 0,0 (zero) a 10,0 (dez), sendo a média minima anual
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proposta 5,0 (cinco), porém, este critério ndo é fator determinante de aprovagéo ou
reprovacao.

Para o aluno que ndo conseguir esse patamar de média sera disponibilizado
atendimento individualizado para que tenha a oportunidade de construir o
conhecimento proposto de forma integral. Fica determinado que o Conselho de
Classe analisa, de forma global, a vida escolar do aluno levando em conta seu
desenvolvimento, podendo assim promové-lo total ou parcialmente.

As notas séo atribuidas de forma que néo acarrete prejuizo ao educando como:
apresentacdo oral, expressdo oral, debates, entrevistas, seminarios, relatorios
pesquisas, trabalhos individuais e de grupo, verificacdo e simulados para os alunos
do Ensino Médio e Ensino Fundamental ao mesmo tempo sera avaliado o seu
desempenho, desenvolvimento e sua integragéo social.

Assim sendo, fica claro a absoluta prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre
0S guantitativos e dos formativos sobre os informativos. Outro aspecto determinante
da aprovacao € o aproveitamento de no minimo 75% de frequéncia.

Para que haja sucesso no processo de atendimento ao aluno com dificuldade
sera de responsabilidade da equipe gestora e professores estruturarem um
cronograma especifico de recuperacdo paralela, que serd informado
antecipadamente aos pais e alunos que serdao convocados.

O registro da recuperacéo paralela é efetivado em fichas proprias, fornecidas
pela secretaria, contendo espaco para frequéncia e conteudo, sendo preenchido
pelo professor se necessario. Fica sob a responsabilidade do coordenador a
orientacdo e acompanhamento de todos os procedimentos de recuperacdo da
aprendizagem.

No final de cada semestre letivo, o Conselho de Classe realizara um amplo
debate sobre o processo pedagdgico, o ensino ministrado, a aprendizagem em si e
sua avaliacdo, bem como, a recuperacédo paralela, desenvolvidos ao longo do seu
curso, promovendo as mudancas necessarias para seu aprimoramento, durante o
semestre seguinte.

A conclusédo do Conselho de Classe é registrada de forma circunstanciada,
em seu inteiro teor, em ata prépria e na ficha individual do aluno. J& no historico
escolar e nos diarios de classe, o registro sera de forma sintética.

Ha que se registrar que neste topico, varias questbes devem ser
desenvolvidas de acordo com o ambiente escolar, ja que no relacionamento que

existe entre os gestores da escola e os demais envolvidos depende do grau de
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cognicéo e de entendimento de seus atores.
Com certeza os dados obtidos e vivenciados engrandeceram ainda mais o0s
conhecimentos adquiridos ao longo da pesquisa, bem como trazer uma visdo ampla

das vérias funcdes do gestor no ambito escolar.

1.3 ATIVIDADES DE PARTICIPACAO

Para que as atividades participativas alcancasse sua finalidade foi necessario
o empenho e dedicacdo de todo o colegiado e funcionarios, nos apoiando em
diversas atividades como por exemplo:
¢ Auxilio na organizacéo e preparativos para a festa da familia;
e Acompanhamento junto com a coordenagcdo das atividades a serem
realizadas no evento;
e Confeccéo de folders a serem distribuidos no evento;
e Orientacdo junto a gestdo referente ao envio da palestra sobre Primeiros

Socorros junto ao Corpo de Bombeiros.
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2 - O PROCESSO INVESTIGATIVO

2.1 TEMA

Seguranca Predial Escolar e Primeiros Socorros

2.2 TITULO

O papel do gestor com relacdo a Seguranca Predial e Primeiros Socorros no

ambiente escolar

2.3 JUSTIFICATIVA

Pensar na gestdo escolar € uma tarefa que merece ser vista e vivenciada por
todos aqueles que tém compromisso na formacao do cidaddo numa sociedade onde
ainda prevalece a exclusdo e a falta de cidadania € dever do gestor compreender a
instituicdo de uma forma que ultrapassa a Otica fragmentada estabelecida pelo
senso comum, intervindo nos processos que desenvolvem a instituicdo como: o
planejamento, avaliagdo, curriculo numa perspectiva, interacdo e formacédo dos
sujeitos sociais.

A escola é uma instituicdo social com objetivos e metas determinadas, que
emprega 0os conhecimentos socialmente produzidos, com o intuito de promover a
aprendizagem e efetivar o desenvolvimento das funcdes psicologicas superiores:
memoria, criatividade, associacdo de ideias, organizacdo e sequéncia de
conhecimentos.

Dessa forma, o estudo propbe analisar a gestdo como processo de
democratizacdo e busca pela qualidade educacional, através de questionarios
especificos feitos para a escola.

Assim, esta pesquisa se justificou por ser de suma importancia e relevancia,
pois 0 requisito seguranca predial e conhecimentos sobre 0s primeiros socorros sao
elementos essenciais no contexto escolar e uma preocupagao constante para 0s
gestores escolares, pois esta tematica € uma realidade latente principalmente na

nossa rede de ensino.



2.4 PROBLEMATIZACAO

O presente trabalho refere-se ao papel do gestor escolar com relacdo a
Seguranca Predial e Primeiros Socorros no ambiente escolar.
Desse modo faz-se necessario responder 0s seguintes questionamentos.

1 — Como é a atuacdo do gestor e sua preocupacdo com a tematica sobre
Seguranca Predial e Primeiros Socorros em sua escola?

2 — Qual é a capacidade de atuacdo ou intervencdo dos funcionarios caso
acontecesse algum acidente no ambiente escolar?

3 — A escola possui equipamentos de segurancga obrigatdérios por lei em suas
instalacdes?

4 — Existem palestras educativas para funcionarios da escola, alunos e pais

com relacéo a Primeiros Socorros?

2.5 HIPOTESE (S)

Existe a possibilidade que o gestor tenha um papel fundamental na
implantacéo de préaticas seguras na escola, principalmente no que diz respeito sobre
Primeiros Socorros e Equipamentos de Seguranca; pois essas acbes poderao
favorecer um local mais seguro e tranquilizador para os alunos, perante a sua familia

e a sociedade.

2.6 OBJETIVOS

2.6.1 Geral

Esta pesquisa tem por objetivo analisar as condi¢cdes de seguranca fisica
predial de 01 (uma) escola publica estadual da cidade de Anapolis-GO e a também
avaliar o nivel de conhecimento dos funcionarios desta escola com relagdo aos
primeiros socorros, caso aconteca algum acidente dentro destas instituicdes de

ensino.
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2.6.2 Especificos

Apresentar abordagens de alguns conceitos pertinentes ao entendimento da
pesquisa;

Identificar alguns itens e equipamentos obrigatorios de seguranca, previstos
conforme Lei Estadual vigente relativo a seguranca em escolas ou instituicdes de
ensino, por meio da verificacao do relatério de inspecéo desta escola.

Apresentar a importancia e funcdo do gestor ou funcionarios da escola,
visando a prevencgdo de acidentes.

Pesquisar em documentos como a LDB 9394/96 (Lei de Diretrizes e Base) e
também ao PPP (Projeto Politico Pedagogico) da escola a existéncia de
procedimentos relativos ao gestor com relagdo ao tema proposto.

Consultar junto a gestao da escola se existe algum regimento interno, projetos
especificos ou programas prevencionistas relativos a seguranca fisica predial e

primeiros socorros na escola.

2.7 REVISAO DE LITERATURA

A Lei n® 15.802, de 11 de setembro de 2006, que institui o Codigo Estadual de
Protecdo contra incéndio, Explosdo, Panico e Desastre, que estabelece normas de
Seguranca contra incéndio panico e desastres, de observancia obrigatéria no
territdrio goiano e dispondo sobre o sistema de Seguranca das edificacfes prediais e
Areas de Riscos (BRASIL, 2006).

Segundo a mesma Lei, a classificacdo das edificacbes sera de acordo com
seu risco e potencialidade de carga de incéndio, sendo o Corpo de Bombeiros Militar
orgao responsavel pela regulacéo, fiscalizacdo e gerenciamento das normas de
seguranca contra incéndio e panico.

Portanto, as escolas também estdo inseridas nesta Lei, conforme o grupo
apresentada em Tabela 1 anexo unico como: grupo “E”, ocupag¢ao Educacional e
Cultura Fisica, sendo enquadrada sua tipificacdo de acordo com a atividade

desenvolvida no local, alturas, e tamanho de area construida.
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2.7.1 Adequacdes de Seguranca em Estruturas Prediais Escolares

Conforme a Lei 15.802 de 11 de setembro de 2006, que institui o Cdodigo
Estadual de Protecdo contra incéndio, Explosdo, Panico e Desastre, destaca que
toda edificagdo do grupo educacional quanto a ocupacao e/ou uso devem atender as
seguintes exigéncias de seguranga de acordo com cada tipificacao:

e Grupo: E;

e Ocupacéo: Educacional e Cultura Fisica;

e Divisdo:E-1, E-2, E-3, E-4, E-5 e E-6;

a) Sendo E-1, Descricdo: Escolas em geral — Tipificacdo (escolas do ensino basico
ao ensino superior, cursos supletivos e pré-vestibulares e assemelhados);

b) E-2, Descricao: Escolas especiais — Tipificacdo (escolas artisticas, de linguas, de
culturas em geral, religiosas e assemelhadas);

c) E-3, Descricdo: Espagos para cultura fisica — Tipificacdo (escolas de artes
marciais, ginasticas em geral, musculacdo, escolas de futebol e ténis, saunas, casa
de fisioterapia e assemelhados);

d) E-4, Descricdo: Centros de treinamentos profissionais — Tipificacdo (escolas
profissionais diversas);

e) E-5, Descricdo: Pré-escolar — Tipificacdo (creches, escolas maternais e
assemelhados);

f) E-6, Descricdo: Escolas para portadores de deficiéncia (escolas para deficientes
em geral).

Baseado nesta mesma Lei, as instituicdes de ensino possuem as seguintes
exigéncias conforme a area construida menor ou igual a 750m2 e altura inferior ou
igual a 12,00 m conforme segue:

a) Saidas de emergéncia;

b) Sinalizacdo de emergéncia;

c) Extintores;

d) lluminag&o de emergéncia; e

e) Gas canalizado ou Central de gas devera utilizar Norma Técnica especifica para
seu uso no interior de edificagdes.

* Deve-se ressaltar que as iluminacdes de emergéncia deverdo ser instaladas
obrigatoriamente quando as edificacdes possuirem a altura de seu teto superior a 06

metros.
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Conforme a mesma Lei, as instituicbes de ensino possuem as seguintes
exigéncias conforme a area construida superior a 750m2 ou altura superior a 12,00
m conforme segue:

a) Instalacdes Preventivas de Protec&o contra Incéndio e Panico;

b) Acesso de Viatura na Edificagéo;

c) Seguranca Estrutural contra Incéndio e Panico;

d) Compartimentacéo Vertical,

e) Controle de Materiais de Acabamento;

f) Saidas de Emergéncia;

g) Plano de Intervencéo de Incéndio;

h) lluminacdo de Emergéncia;

I) Alarme de Incéndio;

j) Sinalizagéo de Emergéncia;

k) Extintores;

l) Hidrantes e Mangotinhos;

m) Sistema de resfriamento ou de Supressao Automatica.

* Cada item de seguranca mencionado acima serd instalado de acordo com sua
tipicidade e caracteristica da edificacdo, como tamanho e altura, conforme previsto

na legislacdo em vigor.

2.7.2 Regras de Seguranca no Ambiente Escolar ou Doméstico

Conforme BRASIL (2003) que trata sobre regras de seguranca, oS seguintes

procedimentos devem ser seguidos:

* Mantenha qualquer produto perigoso fora da visdo e alcance da
crianga.

* Tome cuidados extras quando alguém da familia estiver em
tratamento, usando varios remédios.

* Nunca diga que remédio é doce.

* Compre produtos domésticos em embalagem resistente para a
crianca e guarde-os em lugar seguro.

* Nunca deixe bebidas alcodlicas ao alcance da criancga.

* Procure ajuda médica, se seu filho ingerir uma substancia néo
alimentar.

* Anote os seguintes numeros de telefone:

- de seu pediatra;

- do seu hospital;

- do seu Centro de Controle de Intoxicagao.

* Peca orientacbes a seu médico sobre primeiros socorros,
envenenamento ou intoxicacoes.
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* Mantenha todo e qualquer produto em seus recipientes originais.

* Nunca ponha produtos ndo comestiveis em embalagens de
alimentos ou bebidas.

* Sempre leia os rotulos cuidadosamente antes do uso de qualquer
produto.

* Ensine as criancas a ndo beber ou comer qualquer substancia, a
menos que seja dado por adultos conhecidos seus.

* As criancas tendem a imitar os adultos. Ndo tome remédios na
presenca de criancas pequenas.

* Realize faxinas domésticas periodicamente. Remédios velhos cujos
prazos estejam vencidos ou que denotem perda de suas
caracteristicas devem ser jogados no lixo.

2.7.3 Origem dos Primeiros Socorros

Conforme Novaes e Novaes (1994), em 1859 o suico Jean Henry Dumant um
administrador da Sociedade Andnima Moinhos de Mons-Djemile, percebeu que
durante a batalha entre franceses e austriacos a chegada dos feridos de guerra
estava aumentando cada vez mais, observando ainda que doengas como o tétano,
as infecgbes, gangrenas e mutilacdes pioraram sensivelmente aquela situacao,
sendo necessario o apoio de mulheres e soldados para organizar o Corpo de
Assisténcia aos Feridos indistintamente se era amigos ou inimigos.

Segundo 0os mesmos autores, em 1863 a conferéncia de Genebra criou-se a
“Sociedade Internacional Humanitaria em Defesa do Ferido de Guerra”, fundou-se
entdo a “Cruz Vermelha”, organizagdo internacional que presta servico a
humanidade, cujo preceito principal, era o atendimento emergencial e assisténcia
aos feridos em periodos de guerra. A partir dai, Dumont incentivou que se
ensinassem os Primeiros Socorros em periodos de crise nacional, calamidades, etc,
ou seja, a todas as pessoas que queriam aprender, para poder ajudar a outros, e
nao somente em periodos de guerra, criando o conceito de Primeiros Socorros.

Os primeiros socorros sdo ac¢des que vem se desenvolvendo no decorrer dos
tempos, pois técnicas sdo cada vez mais aprimoradas, por meio de cursos de
capacitacdo, treinamentos sao realizados contemplando aulas praticas e tedricas,
cujo objetivo principal é a formacdo de multiplicadores de ideias e conceitos (SILVA,
SA, 2007).
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2.7.3.1 Conceitos e Materiais Utilizados nos Primeiros Socorros

Primeiros Socorros sdo 0s possiveis tratamentos aplicados de imediato a
vitima, ou seja, pessoa acometida de algum acidente ou mal, até a chegada de um
médico ou pessoa da area da saude com conhecimento nos procedimentos a serem
realizados no local do fato, e compreende-se como socorrista pessoa habilitada e
capacitada para desempenhar o socorro necessario, evitando o agravamento de
lesGes ou traumas sofridos (NOVAES; NOVAES, 1994).

Segundo Santos (2003), Primeiros Socorros sao procedimentos iniciais de
urgéncia prestados ao acidentado por pessoa preparada e apta, estando
principalmente, segura das atitudes corretas a serem desempenhadas.

O objetivo principal dos Primeiros Socorros € preservar a vida humana,
preservar leses sofridas e manter também os sinais vitais, Por isso 0 socorrista
deve ser uma pessoa de grande iniciativa, lideranca, destreza, com capacidade de
analisar e avaliar com rapidez a priori de atendimento as vitimas (SANTOS, 2003).

Lembrando que, conforme o Decreto-Lei n°® 2.848, de 07 de dezembro de
1940 na qual refere-se sobre o Art. 135 “omissao de socorro”, diz que: Deixar de

Y

prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo sem risco pessoal, a crianca
abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou ferida, ao desamparo ou em
grave e iminente perigo; ou nao pedir, nesses casos, 0 socorro da autoridade
publica: Pena - detencéo, de 1 (um) a 6 (seis) meses, ou multa.

No paragrafo Unico € enfatizado que a pena é aumentada de metade, se da omissédo
resulta lesdo corporal de natureza grave, e triplicada, se resulta a morte
(BRASIL,1940).

Segundo Botelho (2003 apud FORLIN 2008) o traumatismo é uma contusao
que possui maior indice de morte em criancgas.

Entdo, cabe aos profissionais da educacdo a busca de aprimoramento de
seus conhecimentos sobre primeiros socorros, “[...], proporcionando assim maior
confianga, credibilidade e seguranca para os pais, principalmente no que tange a
cuidados e procedimentos a serem aplicados” (FORLIN, 2008).

Segundo o Ministério da Integracdo Nacional e Secretaria de Defesa Civil
(2002) é apropriado ter sempre em casa, na escola e no local de trabalho uma caixa
de primeiros socorros contendo o0s seguintes itens: ataduras de gaze; compressas
de gaze; esparadrapo; rolo de algodéo; talas de papelao ou de madeira leve, que

serdo envoltas em algodao e ataduras de gaze, para imobilizacdo temporaria de
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fraturas; agua oxigenada; antitérmico e analgésico indicado pelo médico pediatra;
soro fisiolégico de uso nasal para uso infantil; tesoura de tamanho médio;

termbmetro; pinca pequena; bulbo aspirador manual; etc.

2.7.3.2 Cinemética do Trauma

Segundo Santos et al. (2005, p. 66) “A cinematica do trauma estuda a
transferéncia de energia de uma fonte externa para o corpo da vitima”.

Conforme Santos et al. (2005), para possibilitar o estudo sobre cinematica do
trauma é necessario que o TEM! ou socorrista conheca também algumas leis
béasicas da fisica:

a) Lei da conservacao da energia: toda fonte energética ndo pode ser ndo pode ser
criada ou destruida, mas podera ser transformada ou modificada;

b) 1° Lei de Newton: todo corpo permanece em repouso ou movimento, até que
outra forga atue sobre 0 mesmo;

c) 2° Lei de Newton: toda forca empregada € igual a resultante de sua massa
multiplicada pela sua aceleracao;

d) Energia Cinética: é a energia do movimento resultante da metade da massa
multiplicada pela velocidade ao quadrado;

e) Troca de Energia: é quando a velocidade de dois corpos em movimento tende a
ser simétricas, dependendo principalmente da densidade de cada corpo, pois quanto
maior a densidade do corpo, consegientemente também sera maior a troca de
energia.

Conforme Novaes; Novaes (1994), as urgéncias sao classificadas em quatro
categorias como segue:

e Extrema Urgéncia: retirada do acidentado imediatamente do local. Sendo
executados nos seguintes casos: hemorragias internas nao contidas pelos
meétodos de estancamento e contencdo de volume sanguineo, estado de
choque, ferimentos no torax, e outros;

e Primeira Urgéncia: retirada do acidentado do local antes de uma hora.
Exemplos, esmagamentos de membros, grandes perdas hipovolémicas, e
outros casos;

e Segunda Urgéncia: retirada do acidentado do local antes de trés horas.

1 . . el , . N . R T
TEM: Esta abreviatura significa técnico em emergéncias médicas.



Exemplos, fraturas expostas, cabeca, coluna vertebral, grandes ferimentos, e
outros;

e Sem Urgéncia: retirada do acidentado do local posteriormente. Exemplos,
feridas insignificantes e fraturas pequenas e fechadas.

Segundo Melo; Dias e Pancieri (2011), para verificar se a vitima encontra-se
em risco de morte e avaliar seus sinais vitais, € necessario que o socorrista realize
um procedimento de atendimento denominado andlise primaria do acidentado,
sendo realizado para tal procedimento uma sequéncia de etapas denominado
ABCDE. Onde o significado de cada letra corresponde:

*Letra “A”: Liberac&o das vias aéreas e imobilizacdo da coluna cervical,
*Letra “B”: verificagao da respiracao;

*Letra “C”: Verificacado da circulagao;

*Letra “D”: Avaliar o nivel de consciéncia da vitima;

*Letra “E”: Exposi¢ao da vitima.

Em entrevista com o Comandante do 3° Batalhdo de Bombeiros Militar da
cidade de Anapolis (Tenente Coronel Bombeiro Militar Dewislon Adelino Mateus, em
15 de marco de 2013) com relacdo a quantidade e a tipicidade das ocorréncias
atendidas por esta corporacdo com relacdo a acidentes ocorridos dentro do
ambiente escolar.

Foi relatado pelo mesmo que baseado em estatisticas de atendimentos pelas
equipes de resgate levantadas anteriormente, onde ficou caracterizado que o indice
de ocorréncias atendidas ndo é alarmante, porém ainda é alto, pois algumas escolas
vistoriadas pelo Corpo de Bombeiros de Anapolis ainda apresentam algumas
irregularidades no que diz respeito a seguranca predial, como por exemplo: auséncia
de extintores suficientes, degraus de escadas com dimensdes irregulares e com piso
sem material antiderrapante, falta de corrimdos em escadas, falta de guarda-corpo
em rampas e escadas, e outras exigéncias mais.

Quanto aos tipos de traumas ou tipos de atendimentos que mais ocorrem
dentro da escola, ficou evidenciado que quedas da propria altura, playgrounds ou
em escadas; lesbes esportivas; desmaios e convulsdes; ferimentos e lesdes
derivados de materiais pontiagudos como quinas de cadeiras, mesas, etc. SAo0 0s

mais frequientes ocorridos no ambiente escolar.
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2.7.4 Funcgéo do Gestor na Prevengao de Acidentes

Conforme previsto no Estatuto da crianca e do Adolescente (ECA) Aprovado
pela Lei 8.069, de 13 de julho de 1990, diz que: no art. 53, toda crianca e o
adolescente tém direito & educacdo, visando ao pleno desenvolvimento de sua
pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho,
resguardando-os os seguintes direitos:

a) lgualdade de condi¢cOes e direitos para 0 acesso e permanéncia dos alunos na
escola,;

b) Os alunos tém o direito de ser respeitado por seus professores;

c) Também tém o direito de contestar critérios de avaliacdo de seus professores,
podendo recorrer as instancias escolares superiores;

d) O direito de organizacdo e participacdo em entidades estudantis, como grémios,
diretorios académicos, etc;

e) A acessibilidade a escola publica e gratuita proximo de seu domicilio.

Paragrafo Gnico. E direito dos pais ou tutores legais de ter ciéncia do processo
pedagdgico e de aprendizagem, bem como participar da definicdo das propostas
educacionais nas escolas.

Conforme Garcia (s/d) o professor ou gestor é o principal responsavel pela
seguranca, saude e bem-estar de seus educandos durante as aulas. Todos os
individuos estdo sujeitos a acidentes, traumas ou lesées, mas especialmente as que
praticam alguma atividade esportiva, sejam elas profissionais ou pessoas comuns
gue fazem do esporte um meio saudavel de recreacéo para a qualidade de vida.

Segundo Flegel (2002), no caso de acontecer alguma situacdo de emergéncia
0 gestor devera seguir uma sequéncia de procedimentos como:

a) Avaliar o nivel de consciéncia do aluno ou atleta, conforme a letra “D” do
protocolo de resgate;

b) Pedir para outra pessoa acionar os telefones de emergéncia 193 ou 192 e
telefonar para os pais dos alunos;

c) Peca para alguém aguardar o socorro especializado na entrada principal da
escola e encaminhar o resgate até o local onde esta o aluno lesionado;

d) Avalie o trauma ocorrido no aluno;

e) Realize os primeiros socorros no aluno lesionado;

f) Ajude o socorro especializado no atendimento e transporte do aluno até o hospital

para atendimento médico;
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g) Designe algum acompanhante responsavel para acompanhar o aluno até o
hospital, caso seus pais ndo tenham chegado até a escola antes de seu transporte
para o pronto socorro.
h) Preencha um relatério discriminando as lesdes ocorridas, até mesmo para auxiliar
sua identificac@o mais rapida para a equipe de resgate.

Portanto é de suma importancia que ndo sO 0s gestores, mas todos o0s
funcionarios da escola saibam o que fazer e quais procedimentos devem ser
adotados corretamente, pois caso algum aluno se machuque dentro da escola a

atitude correta minimizam os danos do acidente.

2.8 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta investigacdo se caracteriza como sendo uma pesquisa de campo
qualitativa, por meio do Estudo de caso (in loco), de cunho transversal com emprego
dos procedimentos de estudo bibliogréafico, analises documentais. Conforme indicam
Ludke e André (1990).

O Estudo de Caso seré realizado em uma escola publica estadual do ensino
fundamental e médio localizada na regido sul da cidade de Anapolis—GO.

Serao inquiridos 20 (vinte) funcionarios que trabalham em diversas atividades
na escola como, por exemplo: professores, funcionarios administrativos e auxiliares
gerais.

Para a coleta de dados serao utilizados os seguintes instrumentos:

Andlise Documental:

Andlise do Relatério de Inspecdo de Seguranca do Corpo de Bombeiros Militar
do Estado de Goias, confeccionado pelo 3° Batalhdo Bombeiro Militar / SESCIP —
Anapolis-GO (Anexo).

Conforme Cellard (2008), o uso de documentos em pesquisas devem ser
apreciados e valorizados, pois podemos extrair e resgatar informagdes, ampliar
entendimentos e compreensdes de fatos, além de favorecer a maturacdo e a
evolugao de individuos, comportamentos e grupos.

Questionario semiestruturado (Apéndice A), pois, segundo Manzato e Santos
(s/d), a pesquisa descritiva trabalha com dados ou fatos da realidade.

Os questionarios seréo autorizados pelos funcionarios da escola, por meio dos

Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B).
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2.8.1 Anélise dos Dados

Foi realizada uma estatistica descritiva na forma de frequéncia absoluta e
relativa, para avaliar os resultados obtidos através do questionario aplicados junto
aos funcionérios da escola. Os dados serdo apresentados, na forma de gréaficos de
pizza. Para tanto, sera utilizado o programa Microsoft Office Excel 2010.

2.8.2 Resultados e Discussao

Os participantes avaliados responderam o questionario voluntariamente sem
gue houvesse nenhum prejuizo ou dano moral aos mesmos.

Todas as informacgdes obtidas durante a pesquisa, bem como seus nomes
serdo preservados de forma numeérica e esses dados serdo mantidos sob sigilo e
guardados pelo pesquisador durante cinco anos, apés esse periodo, todos o0s
documentos serdo incinerados e destruidos. Os dados obtidos para essa pesquisa
foram de cunho cientifico e a as andlises realizadas, a partir de publicacdo artigos e
livros e legislagbes relacionados com os assuntos tratados.

O primeiro passo para a realizagdo da pesquisa foi entrar em contato com a
direcdo da escola, e pedir verbalmente autorizacdo para a diretora, para a realizacao
do estudo no ambiente escolar com seus funcionarios sobre primeiros socorros,
explicando o motivo da pesquisa e 0s objetivos esperados com a realizagcdo deste
trabalho de campo.

O segundo passo realizado foi procurar a Secdo Contra Incéndio e Péanico do
Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Goias na cidade de Andpolis e coletar
dados documentais sobre a inspecao realizada nesta escola publica da regido sul da
cidade de Anapolis, referente ao ano de 2012.

Apoés a devida autorizacdo da escola e baseado em documentacédo, ou seja,
relatério de inspecdes do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Goids com base
nas suas respectivas normas técnicas de seguranca predial regulamentada pela Lei
Estadual n° 15.802, de 11 de setembro de 2006 (Cddigo Estadual contra incéndio,
explosdo, panico e desastre), foram realizado o levantamento dos dados obtidos
para fins de verificacdo do nivel de seguranca predial desta escola publica, e
também avaliar o nivel do conhecimento dos funcionarios desta Instituicdo escolar
sobre Primeiros Socorros.

A pesquisa foi realizada durante aproximadamente dois meses consecutivos,



onde foi aplicado juntamente neste periodo um questionario para os funcionarios
sobre Primeiros Socorros. Este questionario foi elaborado pelos pesquisadores

visando atingir os objetivos com relacéo ao estudo proposto.

O Grafico 01 mostra os resultados obtidos através do questionamento relativo a
solicitacdo da escola, junto aos 6rgaos da saude e seguranca (Corpo de Bombeiros
Militar, Servico Atendimento Movel de Urgéncia, etc.) para a realizacdo de palestras

educativas para os funcionarios, pais e alunos sobre primeiros socorros.

Grafico 01: Solicitacao de palestras educativas

Fonte: Microsoft Office Excel 2010.

Verifica-se que, a maior parte dos funciondrios da escola, cerca de 60% n&o
solicita junto aos 6rgédos da saude e seguranca palestras educativa de prevengdo no
decorrer do ano letivo, porém uma pequena parcela cerca de 40% tem esta
preocupacdo e conscientizacdo da necessidade desta tematica a ser abordada
dentro da escola.

Todavia é importante salientar também, que a escola pesquisada ndo houve
palestras educativas, relataram que por motivos diversos e de for¢ca maior, ndo
conseguiu ser atendida pelos érgdos de saude na datas solicitadas através de seus
respectivos oficios encaminhados.
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O Gréfico abaixo mostra os resultados obtidos por meio do questionamento
relativo a realizacdo, pela escola da apresentacéo e discussdo alusivas aos temas

transversais e, dentre esses, Primeiros Socorros.

Grafico 02- Temas Transversais - Primeiros Socorros

Fonte: Microsoft Office Excel 2010.

E perceptivel que, a minoria dos funcionarios, cerca de 30% disseram que ja
receberam instrugbes sobre primeiros socorros e tentam difundir na medida do
possivel tal conhecimento. E a maioria, cerca de 70% néao aplica tal tema transversal
em suas aulas, alegando principalmente por ndo conter essa tematica em sua Matriz
Curricular.

No que se refere ao questionamento da existéncia de, pelo menos 01 kit
basico de Primeiros Socorros na escola e sua utilizagdo pelos professores e

funcionérios como indica o grafico abaixo:
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Grafico 03- Kit basico de Primeiros Socorros

Fonte: Microsoft Office Excel 2010.

Nesta escola pesquisada havia o kit de Primeiros Socorros, porém obteve-se
uma igualdade de resultados no que se refere a utilizacdo do kit pelos professores e
funcionarios, pois os valores encontrados relatam que 50% destes profissionais ja
utilizaram e foi extremamente importante té-lo na escola a sua disposi¢cdo, porém
afirmaram que o kit faltava alguns componentes basicos e importantes como tesoura
esterilizada, ataduras, etc. Isto € um fato até bastante preocupante, pois o ambiente
escolar € um lugar passivo de acontecer varios tipos de acidentes com os alunos.

Conforme diz Santini e Mello (2011), a escola € um ambiente promissor de
acontecer qualquer tipo de acidentes devido a grande quantidade de criangas e
adolescentes que nela se encontra, seja interagindo ou desenvolvendo as mais
diversas atividades esportivas ou motoras.

Deve-se ressaltar que os acidentes na infancia e adolescéncia, além de
causarem danos a sua vida, podem causar comprometimentos permanentes, tanto

fisicos como emocionais, levando até a reducao do rendimento escolar.

O Gréfico 04 mostra os resultados obtidos através do questionamento se 0s
professores e funcionarios da escola teriam condi¢cbes de prestar o atendimento

adequado de primeiros socorros ao aluno até a chegada do socorro especializado?
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Grafico 04: Atendimento adequado de Primeiros Socorros

Nao
1 (5%)

Fonte: Microsoft Office Excel 2010.

Na atual pesquisa retrata o nivel de comprometimento e interesse do
professor de Educacao Fisica com a tematica sobre primeiros socorros, pois 95%
dos avaliados responderam que se houvesse algum acidente dentro da escola ou
durante suas aulas préaticas com seus alunos teriam condi¢des plenas de prestar um
atendimento adequado de primeiros socorros até que 0 socorro especializado

chegasse ao local.

Atitude esta que sera primordial para evitar o agravamento das lesdes
sofridas pelo aluno, diminuir a dor no local do ferimento e principalmente preservar a
vida. Com isto resultara no ambiente escolar um aumento de confianca e uma

melhor relacéo entre professor/ aluno.

O Gréfico 05 mostra os resultados obtidos através do questionamento se no
caso de uma emergéncia em sua escola, na qual necessitasse de atendimento pré-

hospitalar em qual telefone vocé ligara?
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Grafico 05: Telefones de Emergéncia - 193 ou 192.

Erraram
2 (10%)

Fonte: Microsoft Office Excel 2010.

Nesta pesquisa realizada sobre os varios telefones de emergéncia existentes
e a disposicédo da sociedade, na qual caso acontecesse algum acidente dentro do
ambiente escolar e que necessitasse de atendimento pré-hospitalar, qual o numero
gque deveria ser acionado de imediato, o resultado foi o seguinte: 90% dos
participantes pesquisados acertaram o questionamento, mostrando assim, que 0s
profissionais da Educacédo estdo atentos e concisos de qual telefone acionar
corretamente e principalmente com um maior ganho de tempo e eficiéncia para a
equipe de socorro, pois quanto mais rapido for o acionamento do resgate, melhores
resultados serdo obtidos na diminuicdo da dor, reducdo de sequelas e
principalmente a preservacao da vida humana.

Somente 10% dos pesquisados ndo acertaram 0 numero correto ou
esqueceram alegando que 0s nimeros emergenciais Sa4o muito parecidos e isto gera
as vezes certa duvida ou confusao.

Com relacdo ao nivel de seguranca existente na escola publica estadual da
cidade de Anapolis-GO, através do relatorio de inspecao realizados pelo CBMGO
(Corpo de Bombeiros Militar de Goiés) nesta instituicdo de ensino, baseadas na lei
15.802 de 11 de setembro de 2006 (Cddigo de seguranca contra incéndio, panico,
explosdo e desastre do Estado de Goias), a mesma apresentou as seguintes
exigéncias as serem cumpridas conforme relatorio de inspecéo, dentro do prazo

legal que foi estabelecido conforme prescrito na mesma lei.



* Escola “X” exigéncias:

a) Inexisténcia de extintores no local;

b) Existéncia de botijdo de GLP (P-13) no interior da edificacéo;

c) Auséncia de sinalizacao de emergéncia;

d) Falta de iluminacdo de emergéncia;

e) Inexisténcia de Projeto Técnico;

f) Auséncia de corriméo na escada; e

g) Piso das escadas sem material antiderrapante.

*Observacoes:

> Os riscos destas edificacdes sao considerados pequenos

> As avaliacdes das exigéncias sdo baseadas nas seguintes Normas Técnicas:
* Norma Técnica 21 — Sistema de protecéo de extintores de incéndio

* Norma Técnica 28 - Item 5.2.2.20.2, os recipientes de GLP devem ser instalados

no exterior da edificacdo em local ventilado, limitado a um botijao;

* Norma Técnica 20 — O local deve possuir sinalizacdo de emergéncia;

* Norma Técnica 18 — Instalacdo do sistema de iluminacédo de emergéncia;

* A exigéncia de toda edificacdo educacional possuir Projeto Técnico de incéndio
aprovado;

* Norma Técnica 11 — Saidas de emergéncia (detalhes sobre corrimaos);

* Norma Técnica 11 — Saidas de emergéncia (detalhes sobre degraus de escadas).

Enfim, em uma analise macro dos gréaficos apresentados e das exigéncias
com relacdo a seguranca predial da edificacdo escolar, observa-se que existe muito
que se fazer para melhorar a qualidade do atendimento com relacdo aos primeiros
socorros por parte de funcionarios e docentes, e que a estrutura fisica da escola
ainda precisa atender a muitos itens de seguranca que ainda nao possui conforme
previsto na Lei estadual n° 15.802 de 11 de setembro de 2006 que se refere ao
Cddigo de Seguranca contra Incéndio, Panico, Explosdo e Desastre do Estado de

Goias.
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3 O PROCESSO DE INTERVENCAO

3.1 TEMA

A Gestao Escolar, Seguranca e Primeiros Socorros na Escola.

3.2 TITULO

Aprendendo sobre Seguranca e os Primeiros Socorros na Escola.

3.3 JUSTIFICATIVA

E notdrio a importancia e o uso correto das formas e técnicas corretas de se
realizar os Primeiros Socorros em pessoas ou vitimas acidentadas ou individuos que
sofreram algum tipo de trauma ou leséo.

O emprego correto destas técnicas pode evitar o agravamento de lesdes,
minimizar os danos sofridos e principalmente salvar vidas.

Desse modo, faz-se necessario o estudo adequado sobre Primeiros Socorros
no Colégio Estadual Durval Nunes da Mata, pois o assunto deve ser totalmente
compreendido pela pessoa que a pratica, pois o socorrista deve ser um bom
observador na cena do acidente, pois assim podera extrair as informacdes que
possa auxilia-lo no procedimento adequado a ser realizado, pois existem lesdes
visiveis e as lesbes ndo visiveis.

Portanto é de suma importancia e relevancia o entendimento sobre a aplicacéo
eficiente das técnicas de Primeiros Socorros por parte do Gestor, professores e
funcionarios da escola, pois 0 amplo conhecimento sobre o assunto preconiza os
procedimentos corretos a ser praticados pelo socorrista, tendo como finalidade
prestar o primeiro atendimento a vitima, visando manter seus sinais vitais até a
viabilizacdo de socorro especializado, evitando assim, o agravamento da lesao,

contaminacao etc.

3.4 PUBLICO ALVO

Professores, Funcionarios, Alunos e seus Familiares.
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3.5 OBJETIVOS

3.5.1 Objetivo Geral

Conscientizar da importancia da aprendizagem sobre Primeiros Socorros.

3.5.2 Objetivos Especificos
e Apresentar os conceitos basicos sobre Primeiros Socorros;
e Desenvolver o interesse pelo tema proposto;

e Incentivar a pratica de Primeiros Socorros.

3.6 FUNDAMENTACAO TEORICA

Os acidentes com criangcas em especial da rede escolar sdo de grande
incidéncia, devido principalmente a existéncia de materiais pontiagudos como
cadeiras, mesas, tomadas elétricas expostas e de facil acesso a crian¢cas menores,
etc, fatos estes que propiciam traumas em escolares (ROJO, s/d).

Os Primeiros Socorros sdo o atendimento prestado as vitimas de qualquer
acidente, trauma ou mal subito antes da chegada do socorro médico de atendimento
pré-hospital, da ambulancia ou de qualquer profissional qualificado da area de saude
(GARCIA, s/d).

A prética correta de primeiros socorros pelos educadores pode evitar sequelas
em vitimas que necessitam de atendimentos, portanto cabe aos profissionais de
educacado a busca de aprimoramento de seus conhecimentos, proporcionando entao
maior seguranca e confiabilidade por parte dos alunos e pais, quanto aos
procedimentos desempenhados por estes profissionais até a chegada do socorro
especializado (GARCIA, 2013).

Entende-se que a preparacdo das futuras geracées é o melhor investimento
para aumentar a seguranca contra acidentes, e que a escola é a forma mais
eficiente para iniciar esta conscientizacdo. Portanto, espera-se que o professor atue
como agente multiplicador, contribuindo para reduzir a vulnerabilidade da sociedade
aos acidentes (GARCIA, 2012).



40

3.7 ETAPAS E PROCEDIMENTOS

3.7.1 Estratégias de Acao

Foram realizadas atividades relativas a conscientizacdo, assim a avaliagdo do
projeto sera realizada no decorrer do desenvolvimento do mesmo a medida que as
atividades propostas forem sendo consolidadas, observando a interacdo, O

desempenho, as habilidades e competéncia dos participantes.

3.7.2 Estratégias de Apoio

Programa de Atividades:
e Festa da Familia:
e Interacdo e participagdo dos alunos e seus familiares durante a
palestra.
e Palestras educativas realizadas pelo Corpo de Bombeiros Militar de
Anapolis.

3.8 CULMINANCIA

A culminancia ocorrera no dia 08 de junho de 2013, com a realizacdo da
palestra na festa da familia realizada na escola, no periodo matutino, na qual
contard& com a presenca dos professores, funcionarios, alunos, familiares e

comunidade em geral.

3.9 DURACAO

O projeto de acao foi realizado em um periodo de 8 (oito) semanas, sendo uma
vez por semana, durante 2 (duas) horas.

A palestra teve a duragdo de aproximadamente 01 (uma) hora. Foi realizada
exposicdo tedrica e pratica sobre as técnicas e acbes corretas sobre Primeiros

Socorros, além de exposicao de materiais utilizados pelas equipes de resgate.
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3.10 RECURSOS

Para a realizacdo de todas as atividades alusivas ao Projeto, os seguintes

recursos serdo necessarios: Datashow; Computador; Livros, etc.

3.11 AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada no decorrer do desenvolvimento do mesmo, a
medida que as atividades propostas forem sendo consolidadas, observando a

interacdo, o desempenho, as habilidades e as competéncias dos participantes.

3.12 RESULTADOS

Os encontros com a Gestora/Professores ocorreram conforme o previsto, ou
seja, sabia-se que nem todos os professores participariam, porém foi relevante por
contar com a participagao excepcional da Gestora que ajudou de forma brilhante.

Durante o periodo de estagio na escola a gestora foi orientada a encaminhar
um oficio ao Corpo de Bombeiros solicitando a palestra educativa. Foi solicitado aos
professores e funcionarios anteriormente, a participacédo na culminancia do projeto.

Pelas acdes apresentadas pelo Corpo de Bombeiros foi possivel evidenciar a
necessidade de aprendizagem sobre Primeiros Socorros, demonstrando assim o
guanto este assunto ainda deve ser trabalhado e ensinado no ambiente escolar.

Diante de uma sociedade em formacao, cabe aos 6rgdos de educacdo e a
familia instruir as criangas para se tornarem adultos conscientes. Para tanto, €

necessaria a conscientizacdo de todos os oOrgdos de educacdo para garantir

educacao de qualidade a todos.



4 CRONOGRAMA

Quadro 1- Cronograma

Atividades

Meses

2012/2013

Levantamento de dados bibliogréaficos

Elaboracéo e realizagdo do Projeto de Investigagao

Nov

Dez

Jan

Fev

Mar

Abril

Maio

Jun.

Jul.

Ago.

Realizagéo das Atividades de Estagio em Gestéo
Educacional

Elaboracéo e aplicacdo de instrumentos de coleta de
dados e anadlise dos resultados — Investigacéo

Desenvolvimento do Projeto e Investigacédo

Elaboracdo do Projeto de Intervencao

Desenvolvimento do Projeto de Intervencdo

Revisdo Final do Trabalho

Apresentagao/Seminario Tematico




CONSIDERACOES FINAIS

Hoje aprender primeiros socorros ndo € restrito aos profissionais da saude,
seguranca ou centros que promovem tais cursos. Pois, profissionais da educacgao e
em especial os professores, que dependendo de sua instituicdo de ensino superior,
possuem em sua matriz curricular a disciplina de Nocbes Basicas de Saude e
Urgéncia.

Desse modo, além de conferir ao académico maior seguranca para tratar
sobre problemas de saude, acidentes ou lesdes, formas de tratamento e
atendimentos, sinais e sintomas, e conceitos basicos sobre o tema de primeiros
socorros, reduzindo assim, sua vulnerabilidade, e socializacdo de conhecimentos
sobre primeiros socorros no ambiente escolar.

Uma pessoa devidamente treinada e preparada para 0 servico torna
consequentemente o atendimento de urgéncia realizado pelas equipes de resgate
ainda mais eficiente e disponibilizado para a populacdo em ocorréncias de maior
gravidade quando solicitado.

Sugere-se ainda, que futuras pesquisas sobre Primeiros Socorros sejam
realizadas, e que também estudos sobre seguranca predial sejam desenvolvidos,
pois sdo assuntos de suma relevancia e importancia para os gestores escolares, e

principalmente, por se tratar de um fator tranquilizador para os pais de alunos.
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APENDICES

APENDICE A

QUESTIONARIO:

1- A escola durante o ano letivo solicita junto aos 6rgdos da salude e seguranca
(Corpo de bombeiros Militar, Servico de Atendimento Moével de Urgéncia, etc.)
palestras educativas para os funciondrios, pais e alunos sobre primeiros socorros?

( )sim ( )nao

2- Na escola também sdo abordados temas transversais como primeiros Socorros?

( )sim () néo

3- A escola possui pelo menos 01 kit basico de primeiros socorros para a utilizacdo
pelos professores ou funcionérios da escola?

( )sim () ndo

4- Vocé como educador ou funcionario da escola tém condicbes de prestar o
atendimento adequado de primeiros socorros ao seu aluno até a chegada do socorro
especializado?

( )sim (  )ndo

5- No caso de uma emergéncia em sua escola, que necessite de atendimento pré-
hospitalar em qual telefone vocé ligara?

( )190 ( )193/192 ( )191 (  )ol1



APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Dados de identificacéo

Titulo do Projeto: O papel do gestor com relagcdo a seguranca Predial e
Primeiros Socorros no ambiente escolar

Pesquisador Responsavel: Edson Oliveira Carvalho e Livia Silveira do carmo

Instituicdo a que pertence o Pesquisador Responsavel: Faculdade Catdlica de
Anapolis

Telefones para contato: (62) 8492 0433

Nome do voluntario:

Idade: anos R.G.

Responséavel legal (quando for o caso):

R.G. Responsével legal:

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa “O papel
do gestor com relacdo a seguranca Predial e Primeiros Socorros no ambiente
escolar”, de responsabilidade dos pesquisadores.

Esta pesquisa tem por objetivo avaliar o nivel de conhecimento dos
funcionarios da escola no que tange sobre aplicacdo de primeiros socorros, caso
aconteca algum acidente dentro destas instituicdes de ensino.

O participante responderd a um questionario contendo 05 (cinco)
perguntas com respostas objetivas, na qual dever4d marcar apenas uma opcao em
gue melhor ele se encaixa.

O participante terd como beneficio avaliar seu conhecimento e refletir
sobre o assunto no requisito seguranca e principalmente ter a consciéncia que
contribuiu para uma pesquisa de suma importancia.

A participacdo nesta pesquisa é voluntaria, sendo que o consentimento
pode ser revogado a qualquer momento que se achar necessario.

A identidade dos participantes sera preservada sendo divulgados apenas
os dados obtidos no questionario sem qualquer nome ou identificacao.

Eu, , responsavel legal por
, declaro ter sido informado e concordo
com a sua participagcdo, como voluntario, no projeto de pesquisa acima descrito.

Anapolis, de de

Edson Oliveira Carvalho Livia Silveira do Carmo



ANEXO

ESTADO DE GOIAS
SECRETARIA DE SEGURANCA PUBLICA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
3° BATALHAO BOMBEIRO MILITAR

RELATORIO PADRAO:

1. Identificacdo da Edificacao:
Edificacao:

Endereco:

Risco:

Sistema Preventivo Existente:

Area Construida:

2- Verificagcao
Data da vistoria:
Objetivo:

Obs:

3- Avaliacao
Situagao “A”:
Situagéo “B™:
Situacéao “C”:
Situagéo “D”:

Situagao “E”:



4- Conclusao

Anapolis,

de

de 2013.

Assinatura do Vistoriador

49



