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RESUMO

O texto aborda a conexdo fundamental entre teologia e vida espiritual, evidenciando que a
compreensado da fé se expande de forma mais completa quando acompanhada de conversédo e da
busca pela santidade. Com base nas trés vias classicas do crescimento espiritual — purgativa,
iluminativa e unitiva —, argumenta-se que o conhecimento de Deus vai além do aspecto intelectual,
requerendo envolvimento interno e mudanga moral. Historicamente, evidencia-se que houve um
distanciamento entre teologia e mistica nos séculos XIV e XV, periodo em que a teologia se tornou
majoritariamente académica e a espiritualidade passou a ser considerada uma experiéncia pessoal e
subjetiva. Essa ruptura, apontada por Vandenbroucke, resultou em empobrecimento mutuo. Finalmente,
recorre-se a documentos como Donum Veritatis e aos pareceres da Comisséo Teoldgica Internacional,
que oferecem diretrizes para restabelecer a harmonia entre o estudo teoldgico e a vida de santidade,
enfatizando que a teologia s6 prospera genuinamente na comunhdo da Igreja, sob a orientagdo do
Espirito Santo.
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ABSTRACT

The text addresses the fundamental connection between theology and spiritual life, showing that the
understanding of faith expands more fully when accompanied by conversion and the pursuit of holiness.
Based on the classical threefold path of spiritual growth—the purgative, illuminative, and unitive ways—
it argues that the knowledge of God goes beyond the intellectual dimension, requiring inner involvement
and moral transformation. Historically, it is shown that there was a distancing between theology and
mysticism in the 14th and 15th centuries, a period in which theology became predominantly academic
and spirituality came to be viewed as a personal and subjective experience. This rupture, highlighted by
Vandenbroucke, resulted in mutual impoverishment. Finally, reference is made to documents such as
Donum Veritatis and to statements from the International Theological Commission, which offer
guidelines for reestablishing harmony between theological study and the life of holiness, emphasizing
that theology genuinely flourishes only within the communion of the Church, under the guidance of the
Holy Spirit.

Keywords: Theology, Christian Mysticism, Holiness, Church Magisterium, Tradition, Spiritual Life,
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INTRODUGAO

O presente estudo visa abordar as relagdes entre estudos teoldgicos e vida
interior na busca da verdade. Sera feita uma abordagem revisando qual é o consenso
tradicional da Igreja acerca das etapas do desenvolvimento da vida espiritual,

correlacionando com testemunhos de que este desenvolvimento € acompanhado de
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um progressivo conhecimento das verdades teoldgicas, defendendo que a conversao
e a vida de santidade sao pressupostos para se fazer teologia de forma consistente. A
partir disso, sera tratado acerca do papel que o progresso na vida espiritual possuiu
para o desenvolvimento teolégico e dogmatico, bem como também sera abordada a
progressiva cisdo que houve entre vida espiritual e estudos teoldgicos ao longo da
histéria da teologia, de forma que o tedlogo, com o passar do tempo, foi deixando de
ser um contemplativo e passando a ser um professor ou cientista.

Desta forma, prosseguiremos no intuito de desfazer o divorcio que houve entre
vida espiritual e o papel do tedlogo, indicando, a luz dos documentos mais recentes
da Igreja e de tedlogos autorizados, um caminho coerente a ser trilhado na busca do

inteligéncia da fé e do conhecimento da Verdade, como caminho de vida de santidade.

AS ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO DA VIDA ESPIRITUAL

Para tratar das etapas do desenvolvimento da vida espiritual no presente
contexto, vamos recorrer ao que disseram tedlogos experimentados e autorizados
para expor corretamente o ensino constante da Igreja acerca destas etapas. No
vocabulario de Garrigou-Lagrange® séo trés estas etapas pelas quais a alma pode
passar na via da conversdo, comparando com o desenvolvimento organico do ser
humano, tal como Santo Tomas de Aquino propds (Suma Teoldgica llI-1l, q.24/a.9): a
Via Purgativa, chamada também de Primeira Conversao, propria dos iniciantes, que é

caracterizada pela:

“(...) purificacdo ativa dos sentidos externos e internos, das
paixdes, da inteligéncia e da vontade, pela mortificagdo, a
meditacdo, a oracao e, enfim, da purificacdo passiva dos sentidos,
onde comega a contemplacéao infusa e por onde se € elevado a via
iluminativa (...)” (GARRIGOU-LAGRANGE, 2021, p. 275)

Seguida pela Via lluminativa, também chamada de “Segunda Conversao”,

prépria dos adiantados, da qual fala-se:

3 Sua obra-prima, intitulada “As Trés Idades da Vida Interior” aborda farta e detalhadamente sobre cada uma das
trés “idades” ou etapas da vida espiritual.



“(...) dos dons do Espirito Santo e da contemplacao infusa, que
procede sobretudo dos dons da inteligéncia e de sabedoria, e que
€ declarada desejavel para todas as almas interiores, como
moralmente necessaria a plena perfeicdo da ida cristd. Esta
segunda parte da obra, apds alguns artigos relativos as gracas
extraordinarias (visdes, revelacgdes, locugdes interiores), se encerra
por um capitulo em nove artigos relativos a purificagdo passiva do
espirito, que marca a passagem para a via unitiva. (...)
(GARRIGOU-LAGRANGE, 2021, p. 276)

Até chegar a atingir a Via Unitiva, propria dos perfeitos:

“(...) onde se trata da intima unido da alma contemplativa com
Deus e de seus graus até a unido transformante. (...)”
(GARRIGOU-LAGRANGE, 2021, p. 276)

A questao central ndo é determinar em qual etapa da vida espiritual a teologia
€ possivel, mas sim estabelecer que, para se desenvolver um trabalho teoldgico
solido, é indispensavel uma busca incessante por conversido e cooperagao com a
graca divina. Assim, os estudos teoldgicos, ordenados pela caridade e pela vida
interior, auxiliam a santificacdo do estudioso ao prevenir o subjetivismo e o
particularismo, direcionando o conhecimento de Deus e o saber teoldgico para a
salvacéo das almas (GARRIGOU-LAGRANGE, 2025).

A FE COMO PRESSUPOSTO DA TEOLOGIA

Uma vez conhecendo quais sao as etapas da vida de conversao, isto é, da vida
espiritual e de unido mistica com Deus, podemos tratar da teologia. Ela — enquanto
fides quaerens intellectum — n&o se reduz a um exercicio especulativo, mas exprime
o dinamismo interior da alma que, iluminada pela graga, busca compreender o
mistério que ama, afinal, ninguém conhece sendo aquele que O recebe (Sao
Boaventura, Iltinerarium mentis in Deum, V11,4). O conhecimento de Deus nao se da

pela analise, mas pela participacdo; nao pela posse de conceitos, mas pela



conformagao do coracdo ao objeto conhecido, no caso, a Jesus mesmo. Nesse
sentido, a santidade nao é apenas um fruto da teologia, mas o seu principio vital: o
habitus sobrenatural que permite ao intelecto elevar-se ao plano da fé iluminada pela
caridade, como defendeu Garrigou-Lagrange (2025).

O entao cardeal Joseph Ratzinger (2008, p. 49) nos diz que, assim como
nao existe teologia sem fé, nado existe teologia sem conversao. Por isso a ligagao
entre teologia e santidade ndo € nenhum palavrério sentimental ou pietista, mas
resulta da logica da coisa e confirma-se ao longo de toda a historia. Ele ainda
completa que a racionalidade pura e simples nao basta ainda para dar origem a uma
grande teologia crista, defendendo que a fé exige conversao e que a conversao € um
ato de obediéncia, concordando com o que diz Sdo Paulo (Rm 1,5). Paulo Ricardo de
Azevedo Junior (2010, p. 9) afirma que a teologia sé se torna possivel quando ocorre
uma mudanga de sujeito, a qual chamamos de converséo.

O método teoldgico, recorda Garrigou-Lagrange (1946, p. 85), deve ser
simultaneamente especulativo e pratico, porque trata de verdades que so se
conhecem plenamente quando se amam. Hans Urs von Balthasar (1989, p. 167) nos
diz que na conversao a Cristo, a fé ndo provém da capacidade humana, mas sim da
luz e for¢a da graga de Cristo, que ilumina e fortalece 0 homem. Dessa forma, a gracga
divina atua na fé como o Intelecto Agente atua no conhecimento, elevando a alma

para atos que superam sua natureza.

A VIDA DE SANTIDADE E A TEOLOGIA

McGinn (1991, p. 56) afirma que a teologia crista primitiva era mistica em seu
nucleo, eraizada na santidade e transformacgéo interior. Athanasopoulos (2020, p. 95)
atesta que a santidade é alcangada pelo combate ascético e que a verdadeira
teologia é a visao da luz incriada. Ele afirma ainda que o ascetismo é o fundamento
da teologia mistica e que sem purificagdo, nenhum conhecimento de Deus € possivel.
Famerée (2016) afirma o papel da fé e da vida de santidade como disposi¢des
necessarias para um auténtico sensus fidei na vida da Igreja, ratificando que fé e vida
de santidade andam juntas na percepg¢ao geral da doutrina.

Neste sentido, a Congregacao Para a Doutrina da Fé, tratando da vocacgéao do

Tedlogo, diz:



“(...) O tedlogo deve discernir em si mesmo a origem e as
motivagcdes de sua atitude critica e permitir que o seu olhar seja
purificado pela fé. O empenho teoldégico exige um esforgo espiritual

de retidao e de santificacao. (...)” (Donum Véeritatis, 9)

Jean Daniélou (2023, p. 205) atesta que S&o Gregorio de Nissa, na Vida de Moisés,
descreve a teologia mistica como entrada na nuvem onde Deus esta. A escuridao
desta nuvem nao seria ignorancia, mas superabundancia de luz, conhecida apenas

pela alma purificada na uniao contemplativa.
A RELACAO ENTRE CONVERSAO PESSOAL E FE ECLESIAL

Azevedo Junior (2010, p. 12) afirma que para fazer Teologia € preciso crer na
Igreja, de forma que se caso contrario, a reflexdo teolégica torna-se uma tarefa
impossivel. Assim, a conversao € necessaria como ponto de partida. Sem ser catdlico,
ndo é possivel fazer Teologia. Tomemos o exemplo de Paulo foi uma converséo
eclesial: a caminho de Damasco, Sao Paulo tem uma experiécia mistica com Jesus,
que lhe pergunta: “Saulo, Saulo, por que me persegues?” (At 9,4). Quem Sao Paulo
perseguia? Os cristdos e nao Jesus. No entando, Jesus aparece e pergunta a ele por
que me persegues. Notemos que o nucleo da conversdo do Apdstolo foi eclesial: Sao
Paulo ndo teve uma experiéncia sozinho com Jesus, na conversado ele experimenta
que os cristaos, colocados por ele na prisdo, eram o proprio Jesus. Ser cristdao é
pertencer a Igreja, ao Corpo de Cristo. E compreender que agora é Cristo que vive
em cada um de nos e sem esta experiéncia, sem essa mudanga de sujeito, ndo se
pode fazer Teologia. O que significa mudar de sujeito? Significa que morri, € Cristo
que vive em mim (Gal 2,20). Significa que me compreendo como algo maior do que
eu: o Corpo de Cristo, a Igreja.

Nao existe conversao entre mim e Jesus. Numa expressao patristica, unus
Christianis nullus Christianus, um cristdo sozinho ndo é cristdo algum. E necessario

entrar dentro do phronema* da Igreja, da mente do Corpo de Cristo para se fazer
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Igreja — a sua mentalidade [espiritual]. Tratava-se de um método para descobrir e confirmar a fé tal como sempre foi



teologia, e isto envolve conversao. Antes de mais nada eu recebo a fé da Igreja, a fé
€ algo transmitido e recebido de outro. Numa sucesséo que vai até os apdéstolos e dos
apostolos para Jesus.

Neste sentido, a Donum Veritatis (D.V.) prossegue dizendo:

“(...) A reta consciéncia do tedlogo catdlico supde, portanto, a fé na
Palavra de Deus, cujas riquezas ele deve penetrar, mas também o
amor a Igreja, da qual ele recebe a sua missédo e o respeito pelo
Magistério divinamente assistido. Opor ao magistério da Igreja um
magistério supremo de consciéncia, € admitir o principio do livre
exame, incompativel com a economia da Revelagdo e da sua
transmissao na Igreja, assim como com uma concepgao correta da
teologia e da funcao do tedlogo. Os enunciados da fé n&o resultam
de uma investigagcao puramente individual e de um livre exame da
Palavra de Deus, mas constituem uma heranga eclesial. Se
alguém se separa dos Pastores que velam por manter viva a
tradicdo apostdlica, € a ligagcdo com Cristo que se encontra

irreparavelmente comprometida.(...)” (D.V., 38)

Desta forma, evidencia-se o carater eclesial da converséao e da teologia.
RELACAO ENTRE DESENVOLVIMENTO DO DOGMA E CONVERSAO

Zoltan Alszeghy e Maurizio Flick (1969) expressam com notavel clareza que o
desenvolvimento do dogma é, em sua esséncia, um aprofundamento da fé. Essa
progressdo nao é meramente intelectual; ela é intrinseca ao préprio ato da fé.

Escreveram os autores:

“(...) Na realidade, o desenvolvimento do dogma nada mais é do
que um aprofundamento da fé. A luz da fé n&o nos incita

simplesmente a aceitar a verdade da mensagem, deixando para os

mantida, desde o inicio: semper creditum. A permanéncia da crenga cristd era o sinal mais evidente e o selo de sua verdade:
nenhuma inovagao. (...)” (FLOROVSKY, G. 1972, p. 98)



fieis, usando suas proprias forgas, encontrar uma maneira de
penetrar na palavra que receberam; portanto, é artificial separar a

fé da evolugcdo do dogma. (...)" (p. 123)

Para Alszeghy e Flick, o ato de fé ndo se reduz a um assentimento intelectual,
mas constitui uma iluminagdo e elevagdo da pessoa inteira rumo a uma maior
penetracdo das verdades da salvagdo. A fé, como graga, desperta um movimento
interior de conhecimento amoroso (scientia amoris), pelo qual o fiel reconhece, sob a
acao do Espirito Santo, a Palavra de Deus “na pregacéao viva da Igreja”, de modo
analogo a como se reconhece um amigo pela presencga, e nao pela analise dos sinais
exteriores.

Nessa perspectiva, o sensus fidei desempenha papel fundamental: € o instinto
sobrenatural que permite ao crente reconhecer a verdade divina nas formulagdes
doutrinais em legitimo desenvolvimento, discernindo a Palavra eterna de Deus na
palavra humana da Igreja. Assim, a fé viva — fruto da caridade e da santidade, e ndo
a curiosidade especulativa — é o principio formal da teologia, e 0 seu progresso
historico se da como amadurecimento da caridade e iluminagao do Espirito.

A dimensao eclesial desse processo € assegurada pela autoridade. Francis A.
Sullivan (1993, p. 215) recorda que o Magistério da Igreja esta fundado na promessa
indefectivel de Cristo e na assisténcia do Espirito da Verdade. A fungdo magisterial
nao & dominio sobre a fé, mas servigo a sua autenticidade: a Igreja permanece na
verdade do Evangelho, ndo por mérito humano, mas pela fidelidade de Deus que a
conduz através do Magistério e do sensus fidei do povo. A autoridade docente &,
portanto, essencialmente ministerial e obediencial — ela ensina porque primeiro
escuta.

Bernard Sesboté (2004, p. 19) desenvolve essa mesma intuicdo ao afirmar
que o Magistério ndo é uma maitrise [dominio] da verdade, mas o seu servigo. Sua
autoridade deriva da escuta orante e fiel da Palavra, e sua infalibilidade ndo é um
privilégio autbnomo, mas participacdo na indefectibilidade do povo de Deus in
credendo. Assim, a fidelidade ao Magistério ndo se opde a liberdade intelectual do
tedlogo; pelo contrario, é a garantia de que a busca da verdade permanece dentro da
comunhao da fé e sob a docilidade ao Espirito Santo, que é o guia tanto da santidade

quanto do dogma.



O tedlogo, portanto, deve compreender-se como colaborador e ndao como
critico externo da autoridade docente. Sullivan (1993, p. 220) recorda que a fungao
dos tedlogos € esclarecer e aprofundar a fé da Igreja, nunca substitui-la. A obediéncia
ao Magistério ndo empobrece a reflexdo teoldgica, mas a purifica de ideologias e a
enraiza na Tradigcdo viva, alinhando a inteligéncia teoldgica a experiéncia de
santidade de toda a Igreja.

O conhecimento da fé é inseparavel do progresso na santidade. Como observa
Guy Mansini (2018, p.97), a doutrina da fé s6 se desenvolve verdadeiramente quando
se aprofunda a comunhao com Aquele que é a Verdade. Em sua analise sistematica,
Mansini sublinha que o progresso doutrinal € sempre “cristocéntrico e soterioldgico”: a
Igreja entende melhor o que vive, e vive mais plenamente o que entende, porque o
conhecimento de Deus é simultaneamente cognitivo e transformador.

De modo analogo, Michael Seewald (2023, p. 173) observa que o
desenvolvimento da doutrina é possivel apenas quando ha fidelidade ao conteudo
revelado e a tradicédo viva da Igreja. Para ele, a auténtica evolugdo dogmatica ocorre
dentro de uma hermenéutica da continuidade critica, na qual a busca da verdade é
sempre exercida sob o principio da obediéncia crente — uma obediéncia que nao
sufoca, mas liberta a inteligéncia para reconhecer na histéria a agdo permanente do
Espirito.

Assim, o progresso da teologia ndo consiste em transcender a fé, mas em

aprofunda-la. Como ensina a Dei Verbum (n. 8):

“(...) Com efeito, progride a percep¢ao tanto das coisas como das
palavras transmitidas, quer mercé da contemplacdo e estudo dos
crentes, que as meditam no seu coragao (cfr. Lc. 2, 19. 51), quer
mercé da intima inteligéncia que experimentam das coisas
espirituais, quer mercé da pregagdo daqueles que, com a
sucessao do episcopado, receberam o carisma da verdade. Isto €,
a Igreja, no decurso dos séculos, tende continuamente para a
plenitude da verdade divina, até que nela se realizem as palavras
de Deus. (...)

Essa triplice dimensado — estudo, experiéncia espiritual (santidade) e pregagéo

magisterial — resume a harmonia entre a busca da verdade, a santidade pessoal e a



fidelidade eclesial. A vida de santidade é o terreno vital em que a teologia floresce, e
o Magistério é o seu guardido. A fidelidade ao Magistério, iluminada pelo sensus fidei,
assegura que o conhecimento teolégico permanecga eclesial e salvifico. Em suma, a
teologia sem santidade degenera em ideologia; a santidade sem verdade torna-se
sentimentalismo; e a verdade sem Magistério se dispersa. A triplice fidelidade — a
Verdade que é Cristo, a vida que o manifesta, e a Igreja que a ensina — €, portanto, a

condigdo e a meta de toda auténtica teologia catolica.

A TEOLOGIA SE DIVORCIA DA COMUNHAO

Acerca da ruptura que houve da teologia com a vida interior e mistica de
comunhdo com Deus e com a Igreja, Vanderbroucke (1950) discorre extensamente
em artigo. Segundo ele, no cristianismo, a distincdo entre teologia e vida mistica ndo
foi uma caracteristica inicial. Nos séculos Xl e Xll, a tradicdo monastica, exemplificada
por escritores como Guillaume de Saint-Thierry (11148), Sdo Bernardo de Claraval
(11153) e os cistercienses, preservava a conexao vibrante entre a meditagao
teologica e a experiéncia contemplativa. Durante esse tempo, a teologia ndo era
somente especulativa, mas um conhecimento voltado para a transformacao da alma
em Deus; o estudo e a oragdo eram atividades indissociaveis. O surgimento das
escolas urbanas e, posteriormente, a consolidagdo da Escolastica, especialmente no
século Xlll, marcam o inicio das mudangas nessa integragdo. Nesse periodo, a
reflexdo teoldgica adquire uma estrutura disciplinar, racional e universitaria, com a
presenca de figuras como SantoTomas de Aquino (1225-1274). Mesmo assim, nesse
momento, a especulacado filosofica ainda se conciliava com a contemplagao, e
grandes doutores mantinham a consciéncia de que o conhecimento de Deus é
inseparavel da santidade.

A ruptura comega a se tornar clara no século XIV, caracterizada pelo
surgimento do nominalismo, especialmente em Guilherme de Ockham (1287—-1347).
Este enfraqueceu a base metafisica da teologia e transferiu o foco do conhecimento
religioso para a analise logica dos termos, reduzindo o espago para a contemplagao
intelectual do mistério. Simultaneamente, a mistica especulativa do Mestre Eckhart (c.
1260-1328) se desenvolveu, defendendo a unido direta da alma com Deus por meio

do apofatico. No entanto, ao enfatizar de forma radical a interioridade, Eckhart
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introduziu uma linguagem que foi dificil de ser incorporada ao sistema teoldgico
universitario, gerando uma divergéncia de linguagem entre misticos e tedlogos. Ao
mesmo tempo, a espiritualidade popular tomava outro rumo com o surgimento da
Devotio Moderna nos séculos XIV e XV, especialmente com Tomas de Kempis (c.
1380-1471) e A Imitacao de Cristo, que deslocaram o centro da experiéncia religiosa
para a interioridade afetiva, moral e pratica, em detrimento da contemplagao
intelectual.

Esse processo resulta em uma separagado duradoura entre teologia e mistica
no século XV. A teologia académica passou a ser majoritariamente vista como um
exercicio técnico e argumentativo, ao passo que a vida espiritual comegou a ser
entendida como uma experiéncia subjetiva de interioridade, muitas vezes
desconectada da reflexdo doutrinaria. Os tedlogos comegam a ver a mistica como um
fendmeno extraordinario e secundario, sem relevancia normativa para a compreensao
da fé. Em contrapartida, os misticos comegam a desconfiar da teologia,
considerando-a um conhecimento frio, incapaz de proporcionar uma conexao viva
com Deus. Esse distanciamento prejudicou a unidade original entre verdade e
santidade, levando a um empobrecimento mutuo: a teologia se desconectou da
transformacao interior, enquanto a mistica se afastou da compreenséao eclesial. Para
restaurar essa unidade, € necessario reconhecer que a contemplacdo € um tipo de
conhecimento e que a teologia, quando permanece fiel as suas raizes, surge da

escuta e da interiorizacdo do mistério que anuncia.

RESTAURAGCAO DA UNIDADE ENTRE TEOLOGIA E
SANTIDADE NA VIDA DA IGREJA

A reflexao oficial recente da Igreja apoia a necessidade de restaurar a conexao
entre teologia e vida mistica, que foi rompida historicamente entre os séculos XIV e
XV. A Donum Veritatis (1990) declara que toda pesquisa teoldgica parte de uma fé
viva e requer de quem a conduz uma constante disposi¢do para a conversdo. O
tedlogo ndo é um espectador externo do mistério divino, mas um membro do Corpo
de Cristo que procura entender sua fé. Assim, a pesquisa teoldgica possui uma
dimenséao espiritual inerente: seu foco é o homem interior que foi transformado pela

graga. A integridade espiritual do tedlogo ndo € apenas uma exigéncia moral, mas um
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fundamento epistemoldgico, uma vez que somente aqueles que amam a verdade séo
capazes de reconhecé-la. Dessa forma, o verdadeiro exercicio teoldgico se
desenvolve na comunh&o da fé, na qual o Espirito Santo ilumina constantemente a
inteligéncia para receber, aprofundar e expressar as crengas da Igreja.

A Comissado Teolodgica Internacional retoma essa visdo em Teologia Hoje:
Perspectivas, Principios e Critérios (2011), afirmando que o tedlogo opera dentro da
Tradigédo viva, alimentada pela liturgia, vida sacramental e santidade eclesial. Nesse
contexto, a teologia s6 é considerada ciéncia da fé quando combina uma pesquisa
rigorosa com uma pratica de oragcédo. Assim, a santidade é o principio unificador que
previne dois desvios opostos: por um lado, o teologismo académico, que transforma o
mistério revelado em objeto de analise técnica; por outro, o espiritualismo subjetivista,
que se afasta da normatividade doutrinal da Igreja.

Finalmente, o documento Magistério e Teologia (1975) da mesma Comissao
estabelece a relagdo de servigo mutuo entre a autoridade de ensino da Igreja e a
pesquisa teoldgica. A teologia ndo foi criada para competir com o Magistério, mas
para apoia-lo ao proporcionar uma compreensao mais aprofundada da Palavra de
Deus. Além disso, o Magistério nao restringe a pesquisa teoldgica, mas a mantém
dentro dos limites da verdade do Evangelho. Com base nesses principios, fica
evidente que a superacgao do divorcio apontado por Vandenbroucke ndo envolve o
retorno a modelos pré-modernos nem a redugéo da teologia a experiéncia individual.
Em vez disso, passa pela restauragao da primazia da santidade como requisito para o
conhecimento teoldgico. A vida espiritual ndo embeleza o trabalho académico; ela o
fundamenta. Ao retomar a compreensao de que pensar em Deus implica viver com
Deus, o tedlogo restabelece a esséncia original da teologia: uma ciéncia que emerge
da fé viva, destinada a edificacdo da Igreja e a integracéo da inteligéncia humana com

a Verdade divina.

CONCLUSOES

A vida espiritual ndo embeleza o trabalho académico; ela o fundamenta. Ao
retomar a compreensao de que pensar em Deus implica viver com Deus, o tedlogo
restabelece a esséncia original da teologia: uma ciéncia que emerge da fé viva,
destinada a edificagdo da Igreja e a integragcdo da inteligéncia humana com a

Verdade divina. A inteligéncia iluminada pela caridade consegue identificar o mistério
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de Cristo na Palavra, na liturgia e na vida da Igreja, entendendo a teologia como um
ato de comunhao, e ndo como uma atividade isolada de erudi¢gdo. O vinculo entre
conhecimento e amor passa de secundario a essencial na tarefa teologica, uma vez
que a verdade divina s6 pode ser completamente compreendida quando também é
vivenciada.

A analise histérica possibilitou a identificacao dos efeitos da separagao entre
teologia e mistica, claramente demonstrada por Vandenbroucke. A distingdo entre
reflexdo doutrinal e experiéncia contemplativa ndo resultou em uma teologia mais
rigorosa, mas em uma inteligéncia da fé debilitada, despojada de seu alicerce vital. A
transicao da teologia para um ambito puramente académico diminuiu a vida espiritual
a esfera subjetiva, ao passo que o misticismo, desvinculado da doutrina, perdeu a
capacidade de discernimento. Esse divorcio levou a um empobrecimento mutuo: a
teologia se tornou seca e sem poder transformador; A espiritualidade perdeu a
habilidade de proporcionar um entendimento sélido sobre Deus. Os documentos da
Igreja e de tedlogos que foram analisados indicam que essa ruptura n&o esta alinhada
com a Tradicdo, mas representa uma desvio histérico que necessita ser retificado.
Assim, a restauracdo da unidade entre teologia e santidade ndo é apenas uma
proposta devocional, mas uma necessidade intrinseca a estrutura da fé crista.

A restauracdo dessa unidade encontra, atualmente, um apoio seguro no
Magistério e na reflexdo teologica atual. Documentos como Donum Veritatis e os
pareceres da Comissao Teoldgica Internacional indicam que a teologia s prospera
plenamente quando praticada na comunhdo da Igreja, guiada pelo Espirito Santo,
apoiada pela oragao e pela vida sacramental. A pesquisa teoldgica ndo € chamada a
substituir a fé, mas a aprofunda-la; ndo a superar a santidade, mas a brotar dela. A
auténtica renovacdo da teologia nao se baseia apenas no aprimoramento
metodoldgico, mas em uma conversao interior continua, na qual o teélogo se permite
ser moldado pela vida de Cristo. Nesse sentido, a teologia retoma sua vocagao
original: ser um meio de conhecimento que leva a unido com Deus, ao servigo para a
edificacao da Igreja e ao testemunho de que a verdade cristd ndo é apenas concebida,

mas vivenciada.
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